wwwww

REGLAS OFICIALES DEL
VOLEIBOL SENTADO JUVENIL
2025 - 2028

Aprobado por la Junta Directiva de World ParaVolley



Reglas Oficiales de Voleibol Sentado Juvenil 2025 — 2028 (v1 2025-3-19)
Publicado por World ParaVolley en 2025 — www.worldparavolley.org

llustraciones: © World ParaVolley 2025

REGLAS OFICIALES DEL VOLEIBOL SENTADO JUVENIL 2025 - 2028 -


http://www.worldparavolley.org/

W O R L D

Volley

REGLAS OFICIALES DEL
VOLEIBOL SENTADO JUVENIL
2025 - 2028

Aprobado por la Junta Directiva de World ParaVolley

Se implementara en todas las competiciones mundiales, internacionales, nacionales y de liga a partir del
1 de enero de 2025

REGLAS OFICIALES DEL VOLEIBOL SENTADO JUVENIL 2025 - 2028 -



CONTENIDO
CARACTERISTICAS DELJUEGO ...c.covvvrerereerereessesesssesssesesesssesesssesssssssssssssssessssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssesesssesesssassnes 8
PARTE 1: FILOSOFIA DE REGLAS Y ARBITRAJE .........coooouieieiieeieeieeseeeeeeeeeaeeeeseeeas s s s ses s es s s s as s st s s st enaeeaenaenassassasss s es s 9
INTRODUGCCION.......coueeeeereteeeeeee e teeaeeee s teeaesses st esae s s s s s s e s s s et es s e e s et s s eesesas s st essesses et entesses et entesses et st ensesansnsensesans s sensesansensas 10
EL TEXTO DE LAS REGLAS ......oovevaveeteeeeee et see s st es s st s s e sa s esse s et as st es s es s es e e e e s e s e s e s st st en s en e ensensenans e s s s s s senans 10
EL ARBITRO DENTRO DE ESTE MARCO ....coucveieiectcteeseteeseesesesestesse s sessessessesessessessssessessessss st essessessssssessessssessensesassssensesasseneas 10
PARTE 2, SECCION 1: REGLAS DELJUEGO ........ceueueueuererereneaeeesesessssssssssssssssssssnsssssssnsesssesesesssesesesesesesesesesssssesssesesssssssssssens 12
CAPITULO 1: INSTALACIONES Y EQUIPOS.......cueuererererenerenenenenenenenesessssnesssessssssnsssssssssssssssssssssnsssnsssnsssssssesesesesesssssssesesssessseses 13
REGLA 1: AREA DE JUEGO......cccueueveueeeresesesesesesesssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssstssesssssssesesasssesasasesssssesssssesesssssesssans 13
1.1 DIMENSIONES ......oovctceeeeteeteeeeeee s tesae s et estestes st s s s sesse s e s eesee s e s st essessesss s st essesses st entesses st st enses et st enses et st ensesass s sensesanseneas 13
1.2 SUPERFICIE DEJUEGO .......ovoivoiececeeceeeeeeee et ses st ees s se s sttt es st e s s s e s s st s st eneessen e naensenans e s s s s s senaas 13
1.3 LINEAS EN LA CANCHA ..ottt ettt s s 13
LB ZONAS Y AREAS ...ttt et e sttt e e s na st s sttt s et reenas 13
1.5 TEMPERATURA ...ttt et b e s s ae s s s s s seneen 14
1.6 TLUMINACION .....ooooieiieeeeeeeeeeeeee ettt e e e e s 14
REGLA 2: RED Y POSTES ........oouctuiueieieeeeeee e tsss st saeeaesae s ss s e s s e s s s s s sss s s s s s s s s s e s sassss s st as s s es s enassaesansans st s sreas 14
2.1 ALTURA DE LA RED ..ottt s s s st e s s 14
2.2 DIMENSIONES DE LA RED .....oocvuiteieececeeceeeeeseesee e teesest st esaesaesseseessessessssse s s s s s s s s enaesaesaessesse s st st st ensessesaesasnsessssansnsensensans 14
2.3 BANDAS LATERALES.......ouuoeticteeteeeeeetesteseesessessessesssessessessssessessessssassessessssessassessss s sassessss st assesses st ansesssssnsessansessssansensassnsans 15
28 ANTENAS .ottt s e et e s st st s e s e e e e e e s e s st s et n e e b et et st n e s s s s e s e s teraaes 15
2.5 POSTES oottt 15
2.6 EQIPMIENTO ADICIONAL «...ooovuiveieieetiteseeteesessestesessesseseesessessessesssssssestessss s b st e st e s b estess e s s b s b esseb s b s b st e b s s st st esses s bnsensnsas 15
REGLA 3: BALONES ......cevevetetetetesssesesesesesesesesesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssessssssnstesetesesesesesasesesesasesesasesasesesssesssasasans 15
3.1 ESTANDARES.......ctvettitietette st st sae s bbbt bbbt b s bbbt b s bbbt b s bbb s bbb b s bbb bs e s bbb a bbbt b ettt b s bt n et 15
3.2 UNIFORMIDAD LOS BALONES ........oucvivreeiectesteeseseesessessesassessessessssessessessssessessesssssssassassessssassesssssssassesssssssessassessssassasssssnsans 15
3.3 SISTEMA DE TRES BALONES .....covuvuveitieeiaesstestesses s seseesessessessesses s s st ss s b st ess e bbb esse s s b s s esse s s b b stes s s st st esse s bensensnsas 16
CAPITULO 2: EQUIPOS ..........oooeoeeeeeee ettt s s s e e e st s s st st st et e e e s e b e s s e s s s s e sss st s s ensessesaesaessessessnssnsnsensnes 17
REGLA 41 EQUIPOS .........oovoiveimieeeeeeeeeeeee e e e et s s 17
4.1  COMPOSICION DEL EQUIPO .......ooveviceiceceeeeeeee e ss st s s s s s s sassas s s s s s s ssasssssassas s s ssssnsees 17
4.2 UBICACION DEL EQUIPO .....oveeeeevceeeeceeeesaesstesaessesessessessesssssssessesas s sesasssssasssssessssssessessssssassesasssssassesasssssassesassassassasassanes 17
B3 EQUIPO....oouieieeieeeeeeee sttt a e st a et s s a e bbbt b a sttt bbbttt bttt reas 17
A4 CAMBIO DE EQUIPO .....ooooooeeeeeeeeeeeeeee e e s e n e ee s s eas s s s s eeen 18
4.5 OBJETOS PROHIBIDOS ......ooverveveeieceieeeceeeseeesee e ses s s s sss s s s sassas s s s s s s s s s e s sassas s s s s s s s sssssssssassassessessassansees 18

REGLAS OFICIALES DEL VOLEIBOL SENTADO JUVENIL 2025 - 2028 -



REGLA 5: LIDERES DE EQUIPO .......cccueveueueueueueseueuesessassessassesssesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssstsssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssesens 19
5.1 CAPITAN oottt ettt a st bbb a sttt na et 19
5.2 ENTRENADOR ....ooomieieieeiee ettt e e ettt s s e e e s e st s st s s e s e e e s e b e s et s se st es e naeesenaenaenaessssan s s snanes 19
5.3 ASISTENTE DE EQUIPO ..ottt ettt ss sttt st n s s s nsess s snsas 20
CAPITULO 3: FORMATO DE REPRODUCCION ...........coovmiiiiiiiiiiiiieieeeee ettt sas 21
REGLA 6: PARA ANOTAR UN PUNTO, PARA GANAR UN SETY ELPARTIDO ...........coocovivimieieeieeeesisies s es s sessae s 21
6.1 PARAMARCAR UN PUNTO ....ooovuviiiiiiieieia ettt st ss s s st s st s st a s sa s s s s snsas 21
6.2 PARA GANAR UN SET w.ooviiiiititeieesietsteste st ste sttt s s s et ss bbb ss s b st ss bbb st bbb e s e e bbb nteb e s st st ebas s bneeneesas 21
6.3 PARA GANAR EL PARTIDO .....oovuviieiieieieie e see et s st s s e sa s s s a s bs ettt s st saess s s snsnsos 21
6.4 EQUIPO PREDETERMINADO E INCOMPLETO .......cooovuiveivcemeeeeeeeeeeeeeeseesesses s sesaessesaesessasssssss st es s tesaessenassasnssssssssssensenanns 21
REGLA 7: ESTRUCTURA DELJUEGO .........oooveieiviiieieececeeee e sas st s bbb s bbb sersas 22
7.1 ELLANZAMIENTO DE LA MONEDA O ELSORTEQ ......couoviuceieeeeeeeeeeeseesesessessesaesaesae s s ses s s ses s tesaesaesasnasnsssssss s sensenaans 22
7.2 SESION OFICIAL DE CALENTAMIENTO ....covuvuivieeiectcsceesessessesteseesessestesses st sses s st esse s st st essessss st essesesssssensessssssensessnsos 22
7.3 FORMACION INICIAL DEL EQUIPO ......oovoieiieieiesieeiiess sttt st sa s ss s st s 22
Th POSICIONES ....ooooeeeeeeeeeeeee e te e ees s e et s et e s s s s e e s e e e s e s s et s et s s s es e e e e s e s s s s s et s se st st naessenaenaensessssansnsensensaes 23
7.5 FALTA POSICIONAL ..ottt s s e sees s ssn s 23
7.6 ROTACION ..ot s ettt a e s e s na s sa st e st s s es s s s seeesssenessnassnassanansas 23
7.7 FALTA ROTACIONAL. .....cvveveititeseeisesstestese s st estesses s s ssesse s bestesses s b st ess s b st st e bbb ebs e bbb e st e b e b s b st e b s b s b st esse s s b st aneesas 23
CAPITULO 4: ACCIONES DEL JUEGO ......cueeuererssssssssssssssssssssssstssststssstssssstssssssssssssssssssssssssasasssssssssssssssssssssssssssssasssens 25
REGLA 8: ESTADOS DE JUEGO .......cucueueueueuerereseneaesesesssesesesssssssssssssssssssssssssssstesssstesssesessssssesesesesesesesasesesesesesesesesesesesssssssssssans 25
8.1 BALON ENJUEGO ..ottt sttt ess et e s s s s s e e s e sa e s s sss et en s st ensessensenasnsessssans s snsensnns 25
8.2 BALON FUERA DE JUEGO ....oovuiveieieiicteetete s teste sttt sas s st ess b b st s st et b st ss bbbt b bt nt e b s bt ent e s s s b st eneesas 25
8.3 BALON “ADENTROY ....ocvuiveeeictieteeeesesestessesessessessessssessessessssessessesssssssessessssessansesses st ansessessnsassessessnsansensessssessansessssassansansnsans 25
8.4 BALON “FUERA .....ouvtiveiteitetietestesee et ste bbbt se st t e se bbbt s bbbt s bbbt b bbbt b sttt b bbb e bbbt b s b b e s et 25
REGLA 9: JUGANDO ELBALON ..........oooomimieiiiiiieieeeeeee oo e e e e s e e s n e e e s s 25
9.1 GOLPES DE EQUIPO ...ttt s s a e sae e sas s s s s s s s s s s s e e baessesse s et st st s sessesaesaesasssssansnsnsnsans 25
9.2 CARACTERISTICAS DEL CONTACTO CON ELBALON ......oouivieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeae e e s aesae s s senenans 26
9.3 FALTAS EN EL CONTACTO CON ELBALON ....ooumveieiieeiceceecee et s s s s s st es st sssssesaessssassssssnsnsnsensans 26
9.4  CONTACTO CON LA CANCHA ...oooeeeceeteeeeeeetee e e aee st esses st s s st es s e s s e s st ensess st st entens et st ensesses st ansenses st ensansessssansansanansans 26
REGLA 10: BALON EN LA RED......cueviuerieeeeuesesesesesesesesesesesesesesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssstssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 26
10.1 BALON CRUZANDO LA RED ..ooounrietieeieesectestestes s sestesse s et essesses st essesses st st st esses st esses s s st ansenses et s sensesss s st st enae s s sentensesansas 26
10.2 BALON TOCANDO LA RED ....ovveieieereceeeeseseseeseesessesseseesesessessessssessessesassessessssass s sessesass st s sessssssssssssessssssessssassssessessssansas 27
10.3 BALON EN LA RED......covueeieeeeeeeceeseteeteseesessesaesaesessessessss et essssses et essessesss s st essessss st st esses et essesses et s ssnsesassnsensesansnsensesansansas 27
REGLA 11: JUGADOR EN LA RED .....coeueueueuereuereueueueaesesesesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssasasssesesasesssasesssssesesssssasasans 27
11.1 LLEGAR MAS ALLA DE LA RED ....oouovoeeceeeee e eeete et seseeeeeseaesesaesesas s s sssesssseses s sesssssesssass s sesessssesassesansesnssssssnsesensesanassenas 27
11.2 PENETRACION BAJO LA RED .....ouvocececeeeeeee e te st tes e eee s sttt es s n e e e s s s s s st st es s ensenaensensensesaes st s s s senaas 27

REGLAS OFICIALES DEL VOLEIBOL SENTADO JUVENIL 2025 - 2028 -



11.3 CONTACTO CON LA RED ..o s s e es s s se e s esaes s esaeeeessennen 27
11.4 FALTAS DELJUGADOR EN LA RED ....ovvuiveieieieeeeensesessessessssssss s ssssessssssssssssssasssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssasssssesses 28
REGLA 12: SERVICIO/SAQUE ........cceeteeeeeussetsesassssssssssssesssssssssssssssssesssassssssesssessssssssesessssssssesssssssesesnssssssesessssssesssesnssssesssasans 28
12.1 PRIMER SERVICIO EN UN CONJUNTO ..ocourieoieeieieciesse e ss s s saes e ssss s seneen 28
12.2 ORDEN AL SERVICIO .....oooeoreeeeeeeeeeeeeeee e seee s seee s s sse s seees e sase s s e eseen s esese s s ssaessesann e seneen 28
12.3 AUTORIZACION DEL SERVICIO ......ooveeeeocveieeeeeseeeeeeses e seesss e s s s s s s sass s s ssssaes s s s ses s ssss s sassaessesass s senenn 28
12.4 EJECUCION DEL SERVICIO ...ooveveeeeeeeeeeses s eeesaessesses s saesassses st sass s s s s e sssssan st s ssssasssessesssssesassaessansessssessassenees 28
12.5 PONER EN PANTALLA «.....ooomiieieceee ettt st s s s s s s e sassaes s ass s seneen 29
12.6 FALTAS COMETIDAS DURANTE EL SERVICIO/SAQUE .......ooveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseseesees v ssessaes s snass s sesnaessnnen 29
12.7 FALTAS DE SERVICIO Y FALTAS DE POSICION .......ovuimimieeeeeeeeeeeeeeeee e 29
REGLA 13: GOLPE DE ATAQUE ......c.cetreeeeuetetesesssesetesssesssssessssssesessssssssesessssssesesssassssesesnssssesesnssssssesssssssesesesssssesssesnssssssessasns 29
13.1 CARACTERISTICAS DEL GOLPE DE ATAQUE .....oovvuevereeeeiesesseesees s sssessassssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssassasssssssssssesssssenses 29
13.2 RESTRICCIONES DEL GOLPE DE ATAQUE .....oovuvueicececeeeeeeeesee e se st es s sa e s s st aenaenasnassae s st es s sen s 30
13.3 FALTAS DEL GOLPE DE ATAQUE ......coiviiieiee ettt sttt st 30
REGLA 14: BLOQUEAR ......c.cuevetereuetetesssssssstssssssssssssssssssasesssassssssssessssesssasessssesssssssesssesssssssesessssssssnsessssssssesessssssesesasessssesnssass 30
14,1 BLOQUED ....ooeoeeeeceee ettt 30
14.2 BLOQUEAR CONTACTO ...ocvuviivieieeteteseesiss s teste s s s st st s st s s bt b s b bt a bbbt b e bt seb b b st b s b bt en s bbb ae s b 30
14.3 BLOQUEQ DENTRO DEL ESPACIO DEL OPONENTE .........uovcuceeeeicteeseseesestessessesessessessesessessesses s sesssssessssessessesassessessessssesens 30
14.4 ACIERTOS DE BLOQUEO Y EQUIPO ......ooooieeieeeeeeeeeeeee e 30
14.5 BLOQUEQ DEL SERVICIO ...ocvuveveieeeeeessseeiesseessssssses s ssessesssses s ssssass s ssessessss s sasssessssssssssasssesssssssssssasssesssssssssessassesses 31
14.6 FALTAS DE BLOQUED .......coouvemeeceeieeecee et s s s s s s s sass s 31
CAPITULO 5: INTERRUPCIONES, RETRASOS E INTERVALOS .......cucuererrrnrnereressssesesssssssesesssssssessssessesesesesssesesesessssessssnsassesesens 32
REGLA 15: INTERRUPCIONES ............coooouoeieeeeeeeeseseeseesseeseesassesssessesess s sseeseee s ssessaee s ssaes s ssssaee s ssaes s se s sssass s sassess s sene e snsens 32
15.1 NUMERO DE INTERRUPCIONES REGULARES DEL JUEGO .......cvuveeeeeveeeeeeeeeeee e eeee s se s snee s see e 32
15.2 SECUENCIA DE INTERRUPCIONES REGULARES DELJUEGO .......oocvuvenieeenceceeceeseesessesss s sesssessss s saessssssses s s senses 32
15.3 SOLICITUDES DE INTERRUPCIONES REGULARES DEL JUEGO .......ooeoveeeceeeeeeeeee e see s see s 32
15.4 TIEMPOS DE ESPERA.......coviveeveeieeeeieeesesesss s seesassasses bbb s ass s s s s e sass s s s s s e sassses st s sse s e st es s s st e saessas s s s s b s sennes 32
15.5 SUSTITUCION .....ocvuviieeeeeeeeeses e seesaee st seesassaes e ssesa s sess s s s s saes s s e e s e saesasssee s es s ssssssans s sesssssessassssnsensnsensansennes 32
15.6 LIMITACIONES DE SUSTITUCIONES .......ouveieeeeeeeeeesseeseeeses e sees s eeseassae s s eses s ssass s sssssaesssssese s sessasssssassasssenees 32
15.7 SUSTITUCION EXCEPCIONAL ......ooveoeeeeeeceeeeeeseeseeseeseessessssesssesssssss s ssssessassssssssssasssssssssssesssssssssssssssesssssessessssssssssssessassenses 33
15.8 SUSTITUCION POR EXPULSION OR DESCALIFICACION ........ooieieieeieeieeicecseeeeeeeeee e ss st ses st sn s 33
15.9 SUSTITUCION ILEGAL ...eovocvecveeeeeeeeeeeeesessssssessassassssssessssssssssssssssssssassssssssssssssassssssassssesssssssssassssssssssassasssssssssssassassennes 33
15.10 PROCEDIMIENTO DE SUSTITUCION .....ouoeoiveieieceeesee et seseees s eses s sass s s s s ssessaessnsass s senees 33
15.11 SOLICITUDES INCORRECTAS .......ouveeeeaeeaeeeeeee s eeesses e sees s sses s saes s s sass s s sses s ssss s ssaessssssssessesssss s sassaessesass s seneen 34
REGLA 16: RETRASOS EN ELJUEGO ............coooouoeeieeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeee e sese s s s sees s se e sass e s s e seese s sne s ssees s eeene s 34
16.1 TIPOS DE RETRASO ....ooooieoeeeeeeeeeeeeeeeeee e ees e e sese s see s e sees s s e s s s s es e s e s esees s sneesseneen 34
16.2 SANCIONES POR DEMORA .....cooouvievceeeeseetectesaesessesaesseseesesssssss st essessesassessesasssssessessessss st s sesses s sensessesassensensesassssensesansensas 34

REGLAS OFICIALES DEL VOLEIBOL SENTADO JUVENIL 2025 - 2028 -



RULE 17: INTERRUPCIONES DE JUEGO EXCEPCIONALES ............ooiviuiieceieeeeseeeisis s ieseesaesasssssaesessss s s s sessssasnassassassas s s ses s 34
17.1 LESION / ENFERMEDAD .......ooovuiveieeieieieeeeesee et s s ses s s s s bbb s st s st s e s s e ss e s s 35
17.2 INTERFERENCIA EXTERNA .....oviiuevtitiiteieetactstestesessessesse st essesses s s s b st esse s s s st es s s s st esses s s st st es e s s st e b s s s st enae bbb ensesensas 35
17.3 INTERRUPCIONES PROLONGADAS .......coovecvcteesestessessesesessessessssessessessssessessessssessessessssassassessesssssssssesassassessesassssessessssessns 35

RULE 18: INTERVALOS Y CAMBIO DE CANCHA ......c.ceeueeeeeeneesesnsssssssssssssssssssssstssssssssssssssssssssssssssssasssssesssssssssssssans 35
18,1 INTERVALOS .....cvoivieieieeieetetes et sae ettt s s s s e b s s e s st s et bbb bbb st s s ss bbb s s 35
18.2 CAMBIO DE CANCHA ..ottt e et e bttt es e s s s e s et s st s s en e naensenan s et st s s sensenans 35

CAPITULO 6: CONDUCTA DE LOS PARTICIPANTES .....cccoveterrerersseresssesssesssesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssens 36

RULE 19: REQUISITOS DE CONDUCTA .........ooviimiimeieeeeeeeeeee e e see s ses et s s s s seseeea s sassesassesenssaesseenssansesnsesnnneas 36
19.1 CONDUCTA DEPORTIVA .....ovivieetieteteteetessesteste s s sessesse st sesses e s s st e s s s b st es s e bbb s s e bbb en s e s s s s entes s s s st ense bbb en s s sas 36
19.2 JUEGO LIMPIO ..ottt s sttt s e 36

RULE 20: MALA CONDUCTA'Y SUS SANCIONES .......cccereueueueeeneesesnsssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssesssesssssssssssssens 36
20.1 MALA CONDUCTA MENOR ......oooviiiieieeieeeae et te s st st saesaesa e s s s s e s s es s es e s e s e e e s e s s sse st es st raessesaenaenassses s s s snsenaaes 36
20.2 CONDUCTA INDEBIDA QUE CONDUCE A SANCIONES .......cocuivvietceeeeeseeseesesseseesessessessesessessessesssesssssesssesssssessssessensessnsans 36
20.3 ESCALA DE SANCIONES .....couivuitieeieetictestesesestesteseesessestesss s st essessesessestesses s b st e st e s s estess e s e b st esse s s b st enaesses st st esses s benaenensas 36
20.4 APLICACION DE SANCIONES POR MALA CONDUCTA ......ouveueeeeecteeteeeeseeseetesaessesessessesessessessessesssessessssssesssssessnsassenssssnsans 37
20.5 MALA CONDUCTA ANTES Y ENTRE SETS ....ocveveeiiceeteesesessessessessesessessessssessessessesssessessssnssssessesnssssssssssssssssssesssssssasssssnsans 37
20.6 RESUMEN DE MALA CONDUCTA Y TARJETAS UTILIZADAS ......cocvuivririeereeiesisiessesssessessessssssesse s ssssessessssssssssessssessassessnsons 37

PARTE 2, SECCION 2: LOS ARBITROS, SUS RESPONSABILIDADES Y LAS SENALES MANUALES OFICIALES ............c..cccooevvevrrannn. 38

CAPITULO 7: ARBITROS .....covrurueutetrreuetetsseetesssesssesssesesssesessssesssessnssssssssntssssestsssssentesssesessssssssnsesssesessesesesssesssessasssssesessssssen 39

RULE 21: EQUIPO DE ARBITRAJE Y PROCEDIMIENTOS ..........oouvuiiuiieieiceceeeeseesses s ses s sessesasssessssassessss s s sessesassasssssassaesassessssensneas 39
211 COMPOSICION ... eeeteeee e ee et estes s et eses s e s s s st essessessesensensessss st ensessss st ensensss st assasses st assessesansensansessnsansensassnsans 39
21,2 PROCEDIMIENTOS .....oovoieieieeteetceeeeeceeeeeeae e s ses s ss s s s s s s s saessesasssesse s s s s s s s essensesaesaesasssesse s et st st s s essessesaessensessssnsnsensaes 39

RULE 22: PRIMER ARBITRO .......ceeueueueueueuesesesesesesesesesesesssessssssssssssasssssssasssasasasssstesssesssssnsssnsesesesessasesasesasesesesesasesesesesesssssssasans 39
22.1 LOCALIZACION ....oovvvivcteeeetestestetae ettt ettt bbb s bbbt s bt tebs bbbt b bt ebs bbbttt et b s bt nt s s s b st enens s 39
22.2 AUTORIDAD .....cooeveeeeicteieeeeesestestesaesessessesees st essesses s sessessessssessessessesessessessss st ensessss st ensasses st assessessnsassensessnsensansessssassensessnsans 39
22.3 RESPONSABILIDADES ......oooevevecececeeceeceeeee et seesssessess s s sa s sasssesse s s s s s s s s s s sssaessesa e s esse et n s st s essessesassaesssssssnsnsnsaes 40

RULE 23: SEGUNDO ARBITRO. ...........oooomiiuiieieiieieeeeeeeeee e e e e e s e s s e e e e s 41
23,1 LOCALIZACION ....ooveiiviceeee sttt sttt bbbt b et b s b bbb s b bt s bbb s bbb bt bbbt b st tebs b b st enses s 41
23.2 AUTORIDAD .....cooeveeeeieveeeeeeesestesteseesessessese e s st essesses s sessessessssessassessssessessessss st ensesses st ensenses st ansessessssansensessnsensansessssensensassnsans 41
23.3 RESPONSABILIDADES ......oooeveveeeacececeeseeeae et s s es s s s sasss et s s s s s s s s s s e saesa e sse s et st st s s essesaesasssessessnsnsnsnsaes 41

RULE 24: ARBITRO DE DESAFIO ..ottt s ettt s e sa s s st enas s st s s s sn s e s enaesnaneas 42
24.1 LOCALIZACION ....oovevieveeeceeteetesae s et estesa et es s s s s s s s s es s s s esas s st essess et essessese st st essess et ss s st ess e s st st esse s st st ensessns st ensessssansensensnsas 42
24,2 RESPONSABILIDADES ......ooveveevieteceieeeeeeteeae et s st s s sae e ss et s s s s e s bbb ss st st s st sas s e s essesssssnsnsnsoes 42

RULE 25: ARBITRO DE RESERVA ..........ooouieieiieieeieceeeeeeeeeeeses s ses s s s s e s s s sas s st s e s s e s s s st s s s s e enaenass e s s san s esseneas 42

REGLAS OFICIALES DEL VOLEIBOL SENTADO JUVENIL 2025 - 2028 -



25.1 LOCALIZACION .....ocvuiiteierieiitettie sttt sttt b s b ss st s s b se s e b e b s b b e b se bbbt b st b s s e b se b b st e b s e bt ebe s st s nes 42
25.2 RESPONSABILIDADES .....ooovevevertecieieseeseeeae st ss s s s s s s ss e s s s s s a ettt s st sasssesaess e s s ssn s sn s 42
RULE 26: ANOTADOR .....ocevitirititesesesesesssssesesssesssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssstasetssssssesasesssesesasesssasesssesesesssssesssens 43
26.1 LOCALIZACION ... eeteeee e see et see e sesaeese s e s st s s st essessessssesssssessss st ensess et st essessss st assessessssasssssessnsenssssesassensessassnsans 43
26.2 RESPONSABILIDADES .......oooeveeteeeeeceeceeeeeeaesee e setee st st sae s s e e s sssesse s s s s s s esaena e s e s s s st e s st en st naeesenaenaesasssssan s s snsenaaes 43
RULE 27: ASISTENTE DE ANOTADOR ............ooivuiieiiaiiaieiase s sssssssesssssssassas s ss s s sssas s sse bbb s s s s sassae s s s s sensas a4
27.1 LOCALIZACION ....oovvviveeeeeetsteste et sa et s st s st s e s s st et bs b b e st b s e st s s e st e bbb ebs b s b st esa st stesaebsns s s st ensss s saneensnsas 44
27.2 RESPONSIBILIDADES ......oovveieieeticiesseeseeeae e sse st st st s st ssess e ss et s s s s s e bsess et s st s s s s s ssess e s s s sns s 44
RULE 28: JUECES DE LINEA......cueueueuiueueeeueeeteseseesssesessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssstsssssssssesesasssasssssssssssesasesesssssssssesens 44
28.1 LOCALIZACION ... eeeteeae e see et s ee s s s sae s s sestess e st essessessssensessessss st ensess s s st ensessss st ansesses st ansesses st essensessnsensensassnsans 44
28.2 RESPONSABILIDADES .......oooeveteeteeeeeceeeeeeeesee et te st s s s s e s e s ess s e st s s n e s e e e e e s s s e s e et es st naessenaenasnaessss s snsensenses 45
RULE 29: SENALES OFICIALES .......ccveveeeetereeeesesesessesssessssesssesssssssssssssessssssstesssssentesssesenssssssssnsessssssnsesesssssesssssssesesssessessssnsnsns 45
29.1 SENALES MANUALES DE LOS ARBITROS ......oovuviiieeiieticeeeeeseesaeeeesaeses s ss s essessesassaesassassssssess s sestesanssssassasnssssssssssensenanes 45
29.2 SENALES DE LA BANDERA DE LOS JUECES DE LINEA .....o.oovcveeceetceeeeeseeeeeteeee e seeteste s sessessesae s sessessesssesssssessssesssnsesansans 45
PARTE 2, SECCION 3: DIAGRAMAS ...........ooooeieieieeeeeeeeeeeeee s s ses s ses s eae s e s s s s s s e s as s e s st st es s s s aes e s enassassas s s enseneas 46
DIAGRAMA 1a-1 (D1a-1): AREA DE CONTROL DE COMPETICION (SIN MEDIOS) .....co.vooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeseeseeeseseenes e 47
DIAGRAMA 1a-2 (D1a-2): AREA DE CONTROL DE COMPETICION (CON MEDIOS) ........ovveiveererereeeeeeeeeseeeeseeeeseseeseseesessenesseneees 48
DIAGRAMA 1b (D1b): EL AREA DE JUEGO ....oooeoeeoieieceececeeeeceeeee ettt es e es s sa s s st s s st s s n s ssesas s st s s sensraas 49
DIAGRAMA 2 (D2): LA CANCHA DE JUEGO ......oecveceeeerececeeeee e sestesaes e sestessessesessessessesessessesses s sessessesassssessessssessessesassessensenasseseas 50
DIAGRAMA 3 (D3): DISENO DE LA RED......ooevuevuetieieeieetesestesesessessessssessestessssessessesssssssessessss s sessessessssassessessssassesssssssnsassessssansans 51
DIAGRAMA 4a (D4a): BALON CRUZANDO EL PLANO VERTICAL DE LA RED HACIA EL CAMPO CONTRARIO ........ccocovevervrrerennn. 52
DIAGRAMA 4b (D4b): BALON CRUZANDO EL PLANO VERTICAL DE LA RED A LA ZONA LIBRE DEL OPONENTE ........ccocevvvern.. 53
DIAGRAMA 5 (D5): PANTALLA COLECTIVA ...oooeiieieevecteeeeeeeeecee e st se s ses s es e sae st s s st es s es s aessessessesassan s s s s snaas 54
DIAGRAMA 6 (D6): BLOQUEO COMPLETADO .......cuvvervreceeeeeeeaesessesesassessssesessesesssssssssesssssessssssssesessssssassssassssssssssssssssossssassssenas 54
DIAGRAMA 7 (D7): ESCALAS DE SANCIONES ........couovuiviceeciceceeeeeceeseesee s ses s sesses s sesaesseseesssssssssssessessessenasssssssssesansassn s s senaas 55
DIAGRAMA 8 (D8): UBICACION DEL EQUIPO DE ARBITRAJE Y SUS ASISTENTES ....vuvucvevereeeeeeeeeesesesaeseracsesssesessesesesesensesenassenns 56
DIAGRAMA 9 (D9): SENALES MANUALES OFICIALES DE LOS ARBITROS ........cvucvueveceeeceeceeeeeseissessessessessesseseesse s s s s ses s 57
DIAGRAMA 10 (D10): SENALES OFICIALES DE LA BANDERA DE LOS JUECES DE LINEA .....ouoeevceeeeeeieceeeeeee et 64
PARTE 3: DEFINICIONES ............ooouomoeieeieeeeeeeeeeee e e e e e s s s e s s e e e 66

REGLAS OFICIALES DEL VOLEIBOL SENTADO JUVENIL 2025 - 2028 -



CARACTERISTICAS DEL JUEGO

El voleibol es un deporte jugado por dos equipos en una cancha de juego dividida por
una red. Hay diferentes versiones disponibles para circunstancias especificas con el fin
de ofrecer la versatilidad del juego a todos.

El objetivo del juego es enviar la pelota por encima de la red para apoyarla en la cancha
del oponente y evitar el mismo esfuerzo por parte del oponente. El equipo tiene tres
toques para devolver el balén (ademas del contacto de bloqueo).

El balon se pone en juego con un servicio: golpe del servidor por encima de la red a los
contrarios. La jugada continda hasta que la pelota toca el suelo en el terreno de juego,
sale “fuera” o un equipo no la devuelve correctamente.

En Voleibol, el equipo que gana la jugada anota un punto (Sistema de Puntos de Rally).
Cuando el equipo receptor gana una jugada, gana un punto y el derecho a sacar, y sus
jugadores rotan una posicion en el sentido de las agujas del reloj.
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PARTE 1

FILOSOFIA DE REGLAS Y ARBITRAJE

World ParaVolley esta de acuerdo con la FIVB, como se describe
en las siguientes paginas
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En todos los sentidos, el voleibol es uno de los mejores deportes del mundo: tiene mas federaciones afiliadas,
mayores cifras de audiencia televisiva, mas seguidores en las redes sociales, mayor nimero de jugadores registrados
y recreativos que casi cualquier otro deporte, y una imagen que es dindmica, limpio y colorido, combinando deporte
de alta competicion y espectaculo de alto nivel. El voleibol sentado es uno de los Para deportes competitivos y
recreativos mads exitosos y populares del mundo y uno de los tnicos Para deportes en los que los atletas no dependen
de la tecnologia.

PASES DE VOLEA

Servicio Rotacion

Movimiento Fluido Accidn Explosiva

JUEGO DE
EQUIPO

CANCHAS
DIVIDIDAS

Ataque Defensa

William Morgan, el creador del juego, aun lo reconoceria porque el voleibol ha conservado ciertos elementos
distintivos y esenciales a lo largo de los afios. Algunos de estos los comparte con otros juegos de red/pelota/raqueta:
Servicio - Rotacién (tomando turnos para sacar) — Ataque — Defensa — jugadores capaces de jugar en la red y en el
fondo de la cancha. Pero el deporte ha seguido adelante. Es explosivo, es espectacular, es rapido y fluido, y tiene
jugadores atléticos que hacen cosas sensacionales en la cancha en lugares llenos de gente.

Ademas, el voleibol es Unico entre los juegos de red al insistir en que la pelota esta en vuelo constante (una pelota
voladora) y al permitir a cada equipo cierto grado de pase interno antes de que la pelota deba ser devuelta a los
oponentes, creando un amable intercambio de la pelota para producir igualdad de oportunidades para sumar
puntos.

En los ultimos afios, la FIVB y World ParaVolley han logrado grandes avances en la adaptacién del juego a una
audiencia moderna, liberalizando los criterios para el manejo de la pelota, introduciendo hasta dos jugadores
defensivos 'Libero' especialistas, introduciendo tecnologia con el Sistema de desafio de video para brindar equidad.
al esfuerzo de los deportistas y fomentando politicas que favorezcan el juego fluido para entretener al publico, tanto
en el recinto como en la pantalla.

Este texto estd dirigido a un publico amplio de Voleibol (jugadores, entrenadores, arbitros, espectadores,
comentaristas y otros) porque la comprension de las reglas permite un mejor juego y satisfaccion personal: los
entrenadores pueden crear una mejor estructura y tacticas de equipo, dando a los jugadores total libertad para
exhibir sus habilidades y la comprension de la relacion entre las reglas escritas y las acciones reales en la cancha
permite a los oficiales tomar mejores decisiones.

El voleibol es a la vez recreativo y competitivo. El deporte recreativo aprovecha el espiritu humano y promueve una
vida "divertida" y saludable. La competencia permite que las personas exhiban lo mejor de su habilidad, creatividad,
libertad de expresion y espiritu de lucha. Las reglas estan disefiadas y estructuradas para permitir que florezcan
todas estas facetas.

La esencia de un buen arbitro radica en el concepto de equidad, justicia y consistencia (estar ubicado en el medio de
ambas canchas de juego es un simbolo de equilibrio). Juntos, estos permiten a los jugadores confiar en las acciones
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del arbitro. Sin embargo, el arbitro debe ser un facilitador en lugar de un controlador, un director de orquesta en
lugar de un dictador, y un promotor eficiente en lugar de un castigador "eficiente".

Al comprender la razén por la que se ha escrito una regla y al ser claro acerca de su propdsito dentro del marco del
"espectaculo”, el arbitro se convierte en una gran parte de la produccion exitosa general, mientras permanece en
gran medida en segundo plano e interviene solo cuando es necesario. Podemos decir que un buen arbitro usara las
reglas para hacer de la competencia una experiencia satisfactoria para todos los involucrados.

Para aquellos que han leido hasta ahora, vean las reglas que siguen como el estado actual de desarrollo de un gran
juego, pero tengan en cuenta por qué estos pocos parrafos anteriores pueden ser de igual importancia para ustedes
en su propia posicidn dentro del deporte.

iEntiende el juego! iInvolucrarse! iMantén la pelota volando!
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PARTE 2, SECCION 1

REGLAS DEL JUEGO
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CAPITULO 1
INSTALACIONES Y EQUIPOS

1 AREA DE JUEGO Ver Reglas

El area de juego incluye la cancha de juego y la zona libre. Sera rectangular y 1.1, D1a, D1b
simétrico.
1.1 DIMENSIONES D2

La cancha de juego es un rectangulo de 10 x 4 m, rodeado por una zona libre que
tiene un minimo de 3 m de ancho en todos los lados.

El espacio de juego libre es el espacio sobre el area de juego que esta libre de
obstrucciones. El espacio libre de juego tendra una altura minima de 7 m desde la
superficie de juego.

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), la zona libre debera medir un minimo de 4 m desde las
lineas laterales y 6 m desde las lineas de fondo. El espacio libre de juego tendra
una altura minima de 10 m desde la superficie de juego.

1.2 SUPERFICIE DE JUEGO

1.2.1 La superficie debe ser plana, horizontal y uniforme. No debe presentar ningln
peligro de lesion para los jugadores. Esta prohibido jugar en superficies rugosas o
resbaladizas.

Para las Competiciones Mundiales, Mundiales y Oficiales de ParaVolley
(incluidos los Campeonatos Zonales), solo se permite una superficie de madera
o sintética. Cualquier superficie debe ser previamente aprobada por World
ParaVolley.

1.2.2 En canchas cubiertas, la superficie de la cancha de juego debe ser de un color 11,13
claro.

Para las Competiciones Mundiales, Mundiales y Oficiales de ParaVolley
(incluidos los Campeonatos Zonales), se requieren colores blancos para las
lineas. Se requieren otros colores, diferentes entre si, para el terreno de juego y
la zona libre.

1.2.3 En canchas al aire libre se permite una pendiente de 5 mm por metro para 13
drenaje. Las lineas de cancha hechas de material sélido estan prohibidas.

13 LINEAS EN LA CANCHA D2

1.3.1 Todas las lineas tienen 5 cm de ancho. Deben ser de un color claro, diferente al 1.2.2
color del piso y de cualquier otra linea.

1.3.2 LINEAS DE LIMITE

Dos lineas laterales y dos lineas finales marcan el terreno de juego. Tanto las 1.1
lineas laterales como las finales se dibujan dentro de las dimensiones de la
cancha de juego.

1.3.3 LINEA CENTRAL

El eje de la linea central divide la cancha de juego en dos canchas iguales de 5 x 4 D2
m cada una; sin embargo, se considera que todo el ancho de la linea pertenece a

ambas canchas por igual. Esta linea se extiende por debajo de la red de lado a

lado.

14 ZONAS Y AREAS D1b, D2
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1.4.1 ZONA DE SERVICIO
La zona de servicio es un area de 4 m de ancho detrds de cada linea de fondo.

Esta limitada lateralmente por dos lineas cortas, cada una de 15 cm de largo, 1.3.2,12, D1b
trazadas 20 cm por detras de la linea de fondo como prolongacion de las lineas
laterales. Ambas lineas cortas estan incluidas en el ancho de la zona de servicio.

En profundidad, la zona de servicio se extiende hasta el final de la zona libre. 1.1
1.4.2 ZONA DE SUSTITUCION
La zona de sustitucion forma parte de la zona libre del lado de los banquillos de 1.3.4,15.6.1, D1b
los equipos y esta limitada por la prolongacion de la linea central hasta la linea de
fondo.
1.4.3 AREA DE CALENTAMIENTO
Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluidos los D1a, D1b

Campeonatos Zonales), las areas de calentamiento, con un tamafio aproximado
de 2 x 2 m, estan ubicadas en ambas esquinas laterales del banco, fuera de la
zona libre (a menos que el Delegado Técnico especifique lo contrario).

15 TEMPERATURA

La temperatura minima no debe ser inferior a 10°C (50°F).

Para las Competiciones Mundiales, Mundiales y Oficiales de ParaVolley
(incluidos los Campeonatos Zonales), la temperatura maxima no debe ser
superior a 25 °C (77 °F), y la minima no debe ser inferior a 16 °C (61 °F).

1.6 ILUMINACION

La iluminacién no debe ser inferior a 300 lux. 1

Para las Competiciones Mundiales, Mundiales y Oficiales de ParaVolley
(incluidos los Campeonatos Zonales), la iluminacion del area de juego debe ser
de 1000 a 1500 lux medidos a 1 m por encima de la superficie del area de juego.

2 RED Y POSTES D3

21 ALTURA DE LA RED

211 Colocada verticalmente sobre la linea central hay una red cuya parte superior 133
esta fijada a una altura de 1,15 m para los atletas masculinos y 1,05 m para las
atletas femeninas.

2.1.2 Su altura se mide desde el centro del terreno de juego. La altura de la red (sobre 1.1,1.3.2,2.11
las dos lineas laterales) debe ser exactamente la misma y no debe exceder la
altura oficial en mas de 2 cm.

2.2 DIMENSIONES DE LA RED

La red tiene 0,80 m de ancho y 4,5 a 5 m de largo (con 25 a 50 cm de cada lado de D3
las bandas laterales), hecha de malla negra cuadrada de 10 cm.

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), la red debe tener 5 m de largo.

En su parte superior se encuentra una banda horizontal, de 7 cm de ancho, hecha
de lona blanca de dos pliegues, cosida en todo su largo. Cada extremo de la
banda tiene un orificio por el que pasa una cuerda que sujeta la banda a los
postes para mantener tensa su parte superior.

Dentro de la banda, un cable flexible sujeta la red a los postes y mantiene tensa
su parte superior.

En la parte inferior de la red, hay otra banda horizontal, de 5 cm de ancho, similar
a la banda superior, a través de la cual pasa una cuerda. Esta cuerda sujeta la red
a los postes y mantiene tensa su parte inferior.
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23 BANDAS LATERALES

Dos bandas laterales blancas se sujetan verticalmente a la red y se colocan 1.3.2, D3
directamente sobre cada linea lateral.

Miden 5 cm de ancho y 0,80 m de largo y se consideran parte de la red.
2.4 ANTENAS

Una antena es una varilla flexible, de 1,60 m de largo y 10 mm de diametro,
hecha de fibra de vidrio o material similar.

Se sujeta una antena en el borde exterior de cada banda lateral. Las antenas se 2.3,D3
colocan en lados opuestos de la red.

Los 80 cm superiores de cada antena se extienden por encima de la red y estan
marcados con franjas de 10 cm de color contrastante, preferiblemente rojo y
blanco.

Las antenas se consideran parte de la red y delimitan lateralmente el espacio de 10.1.1, D3, D4a, D4b
cruce.

25 POSTES

2.5.1 Los postes que soportan la red se colocan a una distancia de 0,5 a 1,0 m fuera de D3
las lineas laterales. Tienen una altura maxima de 1,25 my preferiblemente
regulables.

Para las Competiciones Mundiales, Mundiales y Oficiales de ParaVolley
(incluidos los Campeonatos Zonales), los postes que sostienen la red se colocan
a una distancia de 1 m fuera de las lineas laterales y deben estar acolchados.
Los postes deben hundirse en el suelo a menos que los postes con peso
homologados por World ParaVolley estén aprobados para el evento.

2.5.2 Los postes son redondeados vy lisos, fijados al suelo sin cables. No habra
dispositivos peligrosos u obstructivos.

2.6 EQIPMIENTO ADICIONAL
Todo el equipo adicional esta determinado por las regulaciones de World
ParaVolley.

31 ESTANDARES

El baldn sera esférico, hecho de una funda de cuero flexible o de cuero sintético
con una camara de aire en su interior, de caucho o material similar.

Su color puede ser un color claro uniforme o una combinacidn de colores.

El material de cuero sintético y las combinaciones de colores de los balones
utilizadas en las competencias mundiales y oficiales de World ParaVolley
(incluidos los campeonatos zonales) deben cumplir con los estandares de World
ParaVolley.

Su circunferencia es de 65 a 67 cm y su peso es de 260 a 280 g.
Su presidn interior sera de 0,300 a 0,325 kg/cm?2 (4,26 a 4,61 psi; 294,3 a 318,8
mbar o hPa).
3.2 UNIFORMIDAD LOS BALONES
Todos los balones utilizados en un partido deben tener las mismas normas en 3.1
cuanto a circunferencia, peso, presion, tipo, color, etc.

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), deben jugarse con balones aprobados por World
ParaVolley, a menos que sea por acuerdo de World ParaVolley.
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SISTEMA DE TRES BALONES

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo D8
Campeonatos Zonales), se utilizaran tres balones. En este caso, se colocan seis
recogebalones, uno en cada esquina de la zona libre y uno detras de cada

arbitro.
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CAPITULO 2
EQUIPOS

4 EQUIPOS Ver Reglas

4.1 COMPOSICION DEL EQUIPO

4.1.1 Para el partido, un equipo puede estar formado por un maximo de cuatro (4) 5.2,5.3
jugadores (de la edad especificada en el Reglamento de los Para Juegos Juveniles
en particular) clasificados internacionalmente con un estatus de clase deportiva
'Confirmado’ o un estatus de clase deportiva 'Revision', incluyendo un maximo de
un (1) jugador clasificado como 'deficiencia minima' (VS2), mas:

- Cuerpo técnico: un entrenador en jefe, un maximo de un asistente de
equipo, y
- Personal médico: un terapeuta del equipo y un médico

Solo aquellos que figuran en la hoja de puntaje pueden ingresar normalmente al 7.2.1
Area de Competencia / Control y participar en el calentamiento oficial y en el

partido.

El Gerente de Equipo o el Periodista de Equipo no pueden sentarse en o detras Dla

del banco en el Area de Control.

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), el médico y el terapeuta del equipo deben ser parte de
la delegacion oficial y acreditados previamente por el Departamento Médico de
World ParaVolley.

4.1.2 Uno de los jugadores es el capitan del equipo, quien se indicara en el acta. 5.1

4.1.3 Solo los jugadores registrados en el acta pueden ingresar a la cancha y jugar el 1,4.1.1,5.1.1,5.2.2
partido. Una vez que el entrenador y el capitan del equipo han firmado el acta
(lista de equipos para el acta electrdnica), no se pueden cambiar los jugadores

inscritos.
4.2 UBICACION DEL EQUIPO
4.2.1 El jugador que no esté en juego debe sentarse en el banquillo de su equipo o 1.4.5,5.2.3,7.3.3

estar en su area de calentamiento. El entrenador y otros miembros del equipo se
sientan en el banquillo, pero pueden dejarlo temporalmente.

Los banquillos de los equipos estan situados junto a la mesa del anotador, fuera D1a, D1b
de la zona libre.

4.2.2 Solo los miembros de la composicién del equipo pueden sentarse en el banquillo 4.1.1,7.2
durante el partido y participar en la sesion oficial de calentamiento.

4.2.3 Los jugadores que no estdn en juego pueden calentarse sin bolas de la siguiente
manera:
4231 durante el juego: en las zonas de calentamiento 1.45, 8.1, D13, D1b
4.2.3.2 durante los tiempos muertos: en la zona libre detras de su cancha 1.3.3,15.4
424 Durante los intervalos establecidos, los jugadores pueden calentar usando 18.1

balones dentro de su propia zona libre.

43 EQUIPO
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4.3.1

4.3.2

4.3.3

433.1

4.3.3.2

434

4.3.5

4.4

4.4.1

4.4.2

4.4.3

4.5

4.5.1

El equipamiento de un jugador consta de una camiseta, pantalones cortos o
largos, medias (el uniforme) y calzado deportivo. Los jugadores pueden jugar sin
zapatos.

Los jugadores pueden usar prendas de compresion ajustadas debajo de los
pantalones cortos del equipo siempre que sean:

- no mas largo que los pantalones cortos,

- sean del mismo color que los pantalones cortos, o de color blanco,
negro o neutro, y

- los miembros del equipo que juegan en pantalones cortos usan el
mismo tipo/combinacion.

Se puede usar una prenda de compresion, sin relleno, debajo de los pantalones
largos. Los miembros del equipo que jueguen con pantalones largos deben usar el
mismo tipo/combinacion.

Los jugadores no pueden sentarse en material grueso o usar pantalones cortos o
pantalones gruesos especialmente hechos.

El color y el diseio de las camisetas, pantalones cortos o largos, prendas de 4.1
compresion y calcetines deben ser uniformes para el equipo. Los uniformes
deben estar limpios.

Los zapatos deben ser ligeros y flexibles con suelas de caucho o composite sin
tacones.

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), esta prohibido usar zapatos con suelas que marquen.

Las camisetas de los jugadores deben estar numeradas del 1 al 99. 4332

El nimero debe colocarse en la camiseta en el centro de la parte delantera y
trasera. El color y brillo de los nimeros debe contrastar con el color y brillo de las
camisetas.

El nimero debe tener un minimo de 15 cm de altura en el pecho y un minimo de
20 cm de altura en la espalda. La franja que forma los nUmeros tendra un minimo
de 2 cm de ancho.

El capitdn del equipo debe tener en su camiseta una franja de 8 x 2 cm 5.1
subrayando el nimero en el pecho.

Esta prohibido usar uniformes de un color diferente al de los demas jugadores y/o
sin numeros oficiales.

CAMBIO DE EQUIPO
El 1er arbitro puede autorizar a uno o mas jugadores: 22

jugar sin zapatos;

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), esta prohibido jugar descalzo (sin calcetines).

cambiar los uniformes mojados o dafiados entre juegos o después de la 43,155
sustitucidn, siempre que el color, el disefio y el nimero de los nuevos uniformes
sean los mismos;

jugar con trajes de entrenamiento en clima frio, siempre que sean del mismo 4.1.1
color y disefio para todo el equipo y numerados de acuerdo con la Regla 4.3.3.

OBJETOS PROHIBIDOS

Esta prohibido llevar objetos que puedan causar lesiones o dar una ventaja
artificial al jugador. Se pueden usar vendajes, pero no se permite nada que pueda
ser peligroso.
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45.2 Los jugadores pueden usar anteojos o lentes bajo su propio riesgo.

453 Se pueden usar almohadillas de compresion (dispositivos acolchados de
proteccidn contra lesiones) para proteccion o apoyo.

Para World ParaVolley, Competencias Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), estos dispositivos deben ser del mismo color que la
parte correspondiente del uniforme. También se pueden usar colores negro,
blanco o neutro, pero deben ser los mismos para todo el equipo.

5 LIDERES DE EQUIPO

Tanto el capitdan como el entrenador del equipo son responsables de la conducta
y disciplina de los miembros de su equipo.

5.1 CAPITAN

5.1.1 ANTES DEL PARTIDO, el capitan del equipo firma el acta (lista del equipo para el
acta electronica) y representa a su equipo en el sorteo.

5.1.2 DURANTE EL PARTIDO y mientras esté en la cancha, el capitan del equipo es el
capitan en juego. Cuando el capitdn del equipo no esta en la cancha, el
entrenador o el capitan del equipo debe asignar a otro jugador en la cancha para
que asuma el rol de capitan en juego. Este capitan en juego mantiene sus
responsabilidades hasta que sea sustituido, o el capitan del equipo regrese al
juego, o termine el set.

Cuando el balén esta fuera de juego, sdlo el capitan en juego esta autorizado a
hablar con los arbitros:

5.1.2.1 solicitar una explicacidn sobre la aplicacién o interpretacion de las Reglas, asi
como presentar las solicitudes o preguntas de sus compaferos. Si el capitan en
juego no estd de acuerdo con la explicacion del 1.er arbitro, puede optar por
protestar contra tal decisién e inmediatamente indica al 1.er arbitro que se
reserva el derecho de registrar una protesta oficial en el acta en la final del
partido;

5.1.2.2 para pedir autorizacion:

a) cambiar todo o parte del equipo,
b) verificar la rotacidn de servicios de los equipos,
c) comprobar el suelo, la red, el baldn, etc.;

5.1.2.3 en ausencia del entrenador, solicitar tiempos muertos y sustituciones.

5.1.3 AL FINAL DEL PARTIDO, el capitan del equipo:

5.1.3.1 agradece a los arbitros y firma el acta para ratificar el resultado;

5.1.3.2 puede, cuando se le haya notificado a su debido tiempo al ler arbitro, confirmary

registrar en el acta una protesta oficial con respecto a la aplicacién o
interpretacion de las reglas por parte del arbitro.

5.2 ENTRENADOR

5.2.1 Durante todo el partido, el entrenador dirige el juego de su equipo desde fuera
del terreno de juego. Selecciona las alineaciones iniciales, los suplentes y toma los
tiempos muertos. En estas funciones, su contacto es el 2° arbitro.

5.2.2 ANTES DEL PARTIDO, el entrenador registra o verifica los nombres y nimeros de
sus jugadores en la lista de equipos de la hoja de puntaje (lista de equipos para la
hoja de puntaje electrénica), y luego la firma.

5.2.3 DURANTE EL PARTIDO, el entrenador:

7.1,26.2.1.1

15.2.1

8.2

22.2.4

43,442
7.4,7.6
12,2,3

15.3.1,15.4.1,15.5.2
6.3
26.2.3.3

5.1.2.1,26.2.3.2

1.1,7.3.2,154.1,
15.5.2

4.1,26.2.1.1
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5.2.3.1

5.2.3.2

5.2.33

5.2.3.4

5.3

53.1

5.3.2

antes de cada set, entrega al segundo arbitro o al anotador la(s) hoja(s) de
alineacion debidamente llenada y firmada;

se sienta en el banco del equipo mas cercano al anotador, pero puede dejarlo;
solicita tiempos muertos y sustituciones;

podr3, al igual que otros miembros del equipo, dar instrucciones a los jugadores
en la cancha. El entrenador puede dar estas instrucciones estando de pie o
caminando dentro de la zona libre frente al banquillo de su equipo desde la
extension del inicio del banquillo del equipo hasta el drea de calentamiento, si se
encuentra en la esquina del Area de Control de Competicidn. sin perturbar ni
retrasar el partido.

Si el area de calentamiento esta situada detras del banco del equipo, el
entrenador puede moverse desde la extension del inicio del banco del equipo
hasta el final de la cancha de su equipo, pero no debe obstruir la vista de los
jueces de linea.

ASISTENTE DE EQUIPO

El asistente del equipo se sienta en el banquillo del equipo pero no tiene derecho
a intervenir en el partido.

En caso de que el entrenador tenga que abandonar su equipo por cualquier
motivo, incluida la sancion, pero excluyendo el ingreso a la cancha como jugador,
el asistente del equipo podra asumir las funciones del entrenador por el tiempo
que dure la ausencia, una vez que el capitan en juego lo confirme al arbitro.

7.3.2,74,7.6

4.2
15.4,15.5

1.3.4,1.4.5,D1a,
D1b, D2

5.1.2,5.2
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6.1

6.1.1

6.1.1.1

6.1.1.2

6.1.1.3

6.1.2.1

6.1.2.2

6.1.3

6.1.3.1

6.1.3.2

6.2

6.3

6.3.1

6.3.2

6.4

6.4.1

FORMATO DE REPRODUCCION

6 PARA ANOTAR UN PUNTO, PARA GANAR UN SET Y EL PARTIDO

PARA MARCAR UN PUNTO

PUNTO

Un equipo anota un punto:

al aterrizar con éxito la pelota en la cancha del oponente;

CAPITULO 3

cuando el equipo contrario comete una falta;

cuando el equipo contrario recibe un penalti.

CULPA

Un equipo comete una falta al realizar una accion de juego contraria a las reglas
(o al violarlas de alguna otra manera). Los arbitros juzgan las faltas y determinan

las consecuencias segun las reglas:

si se cometen sucesivamente dos o mas faltas, sélo se cuenta la primera;

Si los oponentes cometen dos o mas faltas simultdneamente, se sanciona una

DOBLE FALTA'y se repite la jugada.

RALLY Y RALLY COMPLETADO

Un rally es la secuencia de acciones de juego desde el momento del servicio
golpeado por el servidor hasta que el balon queda fuera de juego. Una jugada
completa es la secuencia de acciones de juego que da como resultado la

concesién de un punto. Esto incluye:

- la concesion de una pena

- pérdida de servicio por golpe de servicio realizado después del limite

de tiempo.

Si el equipo que saca gana una jugada, anota un punto y continuda sacando.

Si el equipo receptor gana una jugada, anota un punto y debe servir a

continuacion.

PARA GANAR UN SET

Un set lo gana el equipo que anota 25 puntos con una ventaja minima de dos
puntos. En el caso de un empate 24 — 24, el juego continta hasta que se logra una

ventaja de dos puntos (26 — 24; 27 — 25; etc.).

PARA GANAR EL PARTIDO

El partido lo gana el equipo que gana dos sets.

En todos los partidos se jugaran los tres sets. El tercer set también se juega a 25
puntos con una ventaja minima de 2 puntos. En el caso de un empate 24 — 24, el
juego continula hasta que se logra una ventaja de dos puntos (26 — 24; 27 — 25;

etc.).

EQUIPO PREDETERMINADO E INCOMPLETO

Si un equipo se niega a jugar después de haber sido convocado para hacerlo, se
declara en rebeldia y pierde el partido con el resultado 0 — 3 para el partidoy 0 —

25 para cada set.

Ver Reglas

8.3,10.1.1
6.1.2

16.2.3,20.3.1

6.1.2, D9 (22)

8.1,8.2,12.2.2.1,
12.4.4,15.2.3,
15.11.1.3,20.3.1

D9 (9)

6.3.2

D9 (9)
6.2

7.1

6.2,6.3
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6.4.2 Un equipo que, sin causa justificada, no se presenta a tiempo en el terreno de
juego es declarado en rebeldia con el mismo resultado que en la Regla 6.4.1.

6.4.3 Un equipo que es declarado INCOMPLETO para el set o para el partido pierde el
set o el partido. El equipo contrario recibe los puntos, o los puntos y los sets,
necesarios para ganar el set o el partido. El equipo incompleto mantiene sus
puntos y sets.

7 ESTRUCTURA DEL JUEGO

7.1 EL LANZAMIENTO DE LA MONEDA O EL SORTEO

Antes del partido, el 1er arbitro realiza un sorteo para decidir el primer servicio y
los lados de la cancha en el primer set.

Se realizara un nuevo sorteo antes del tercer y ultimo set.

7.11 El sorteo se realiza en presencia de los dos capitanes de equipo.
7.1.2 El ganador del sorteo elige O:

7.1.2.1 el derecho a servir o recibir el servicio, O

7.1.2.2 el lado de la cancha.

El perdedor toma la eleccidn restante.
7.2 SESION OFICIAL DE CALENTAMIENTO

7.2.1 Antes del partido, si los equipos han tenido previamente una cancha de juego
exclusivamente a su disposicidn, tienen derecho a un periodo de calentamiento
oficial de 6 minutos juntos en la red; si no, pueden tener 10 minutos.

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), los equipos tendran derecho a un periodo de
calentamiento de 10 minutos juntos en la red.

7.2.2 Si cualquiera de los capitanes solicita calentamientos oficiales separados
(consecutivos) en la red, los equipos tienen permitido 3 minutos cada unoo 5
minutos cada uno.

7.2.3 En el caso de calentamientos oficiales consecutivos, el equipo que tiene el primer
servicio realiza el primer turno en la red.

Para las Competiciones Mundiales, Mundiales y Oficiales de ParaVolley
(incluidos los Campeonatos Zonales), todos los jugadores deben usar el
uniforme de juego para el protocolo completo y el calentamiento.

7.3 FORMACION INICIAL DEL EQUIPO

7.3.1 Siempre debe haber tres jugadores por equipo en juego. Los tres jugadores en la
cancha pueden incluir un maximo de un jugador con "impedimento minimo"
(VS2).

La alineacion inicial del equipo indica el orden de rotacion de los jugadores en la
cancha. Este orden debe mantenerse durante todo el conjunto.

7.3.2 Antes del comienzo de cada set, el entrenador debe presentar la alineacidn inicial
de su equipo en una hoja de alineacién o mediante un dispositivo electrdnico (si
se usa). La hoja se envia, debidamente cumplimentada y firmada, al segundo
arbitro o al anotador, o se envia electronicamente directamente al anotador.

7.3.3 Los jugadores que no estan en el once inicial de un set son los suplentes de ese
set.
7.3.4 Una vez entregada la hoja de alineacién al 22 arbitro o al anotador, no se podra

autorizar ninglin cambio en la alineacidn sin una sustitucién regular.

6.2,63,73.1

1211

6.3.2

5.1

1211

721

7.1.2.1,7.2.2

6.4.3

7.6

5.2.3.1, 2331,
26.2.1.2

7.3.2,15.5

15.2.2, 15.5, D9 (5)
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735

7351

735.2

7.3.5.3

7354

7.4

74.1

7.4.2

7.5

7.5.1

7.6

7.6.1

7.6.2

7.7

7.7.1

7.7.1.1

Las discrepancias entre las posiciones de los jugadores en la cancha y en la hoja
de alineacidn se tratan de la siguiente manera:

cuando tal discrepancia se descubre antes del inicio del set, las posiciones de los
jugadores deben ser rectificadas de acuerdo con las de la hoja de rotacién — no
habra sancién;

cuando, antes del comienzo del set, se descubre que algun jugador en la cancha
no esta registrado en la hoja de alineacion de ese set, este jugador debe ser
cambiado para que se ajuste a la hoja de alineacidn; no habra sancion;

sin embargo, si el entrenador desea mantener en la cancha a dicho(s) jugador(es)
no registrado(s), debe solicitar la(s) sustitucidn(es) regular(es), mediante el uso
de la sefial manual correspondiente, que luego se registrara en el acta.

Si mas tarde se descubre una discrepancia entre las posiciones de los jugadores y
la hoja de alineacion, el equipo en falta debe volver a las posiciones correctas. Los
puntos del oponente siguen siendo validos y ademas reciben un punto y el
siguiente servicio. Todos los puntos anotados por el equipo en falta desde el
momento exacto de la falta hasta el descubrimiento de la falta son cancelados.

Cuando se descubre que un jugador esta en la cancha pero no estd registrado en
la lista del equipo, los puntos del oponente siguen siendo validos y, ademds, gana
un punto y un servicio. El equipo en falta perdera todos los puntos y/o sets (0 —
25, si es necesario) ganados desde el momento en que el jugador no registrado
ingreso a la cancha, y debera presentar una hoja de alineacién revisada y enviar
un nuevo jugador registrado. a la cancha, en la posicién del jugador no
registrado.

POSICIONES

En el momento en que el servidor golpea la pelota, cada equipo debe estar
posicionado dentro de su propia cancha (excepto el servidor). No hay puestos
establecidos.

Después del golpe de servicio, los jugadores pueden moverse y ocupar cualquier
posicidn en su cancha y en la zona libre.

FALTA POSICIONAL

El equipo comete una falta posicional si algin jugador esta en la cancha mediante
una sustitucion ilegal y se reinicia el juego; esto se cuenta como una falta
posicional con las consecuencias de una sustitucion ilegal.

ROTACION

El orden de rotacién esta determinado por la alineacién inicial del equipo y
controlado con el orden de servicio y las posiciones de los jugadores a lo largo del
set.

Cuando el equipo receptor ha obtenido el derecho a sacar, sus jugadores rotan
una posicion en el sentido de las agujas del reloj.

FALTA ROTACIONAL

Se comete falta de giro cuando el SERVICIO no se realiza segun el orden de giro.
Conduce a las siguientes consecuencias en orden:

el anotador detiene el juego mediante el uso del timbre; el oponente gana un
punto y el préoximo servicio;

Si la falta de rotacion se determina solo después de la finalizacion de la jugada
que comenzd con una falta de rotacidn, solo se otorga un punto al oponente,
independientemente del resultado de la jugada jugada.

233.1

7.3.2

73.2

15.2.2, D9 (5)

6.1.2,7.3.2

7.6.1,8.1,12.4

D9 (13)

7.3,7.4,15.9

73.1,7.4.1,12.2

D9 (13)

7.6.1,12

6.1.3
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7.7.1.2 se debe rectificar el orden de rotaciéon del equipo infractor. 7.6.1

7.7.2 Ademas, el anotador debe determinar el momento exacto en que se cometio la 26.2.2.2
falta, y todos los puntos obtenidos posteriormente por el equipo que cometid la
falta deben ser anulados. Los puntos del oponente siguen siendo validos.

Si no se puede determinar ese momento, no se cancela ningun punto, y la Unica 6.1.3
sancién es un punto y un servicio al oponente.
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CAPITULO 4
ACCIONES DEL JUEGO

8 ESTADOS DE JUEGO

8.1 BALON EN JUEGO
El baldn estd en juego desde el momento del golpe del servicio autorizado por el
ler arbitro.

8.2 BALON FUERA DE JUEGO

El baldn esta fuera de juego en el momento de la falta que es pitada por uno de
los arbitros; en ausencia de falta, en el momento del pitido.

8.3 BALON ‘ADENTRO’

El balon estd ADENTRO si en cualquier momento de su contacto con el suelo,
alguna parte del balon toca la cancha, incluidas las lineas de demarcacién.

8.4 BALON ‘FUERA’

El balon esta FUERA cuando:

8.4.1 todas las partes del balon que tocan el suelo estdn completamente fuera de las
lineas limitrofes;

8.4.2 toca un objeto fuera de la cancha, el techo o una persona fuera de juego;

8.4.3 toca las antenas, cuerdas, postes o la propia red fuera de las bandas laterales;

8.4.4 cruza el plano vertical de la red ya sea parcial o totalmente fuera del espacio de
cruce, excepto en el caso de la Regla 10.1.2;

8.4.5 cruza completamente el espacio inferior debajo de la red.

9 JUGANDO EL BALON

Cada equipo debe jugar dentro de su propia drea de juego y espacio (excepto la
Regla 10.1.2). Sin embargo, la pelota puede recuperarse mas alla de su propia
zona libre.

9.1 GOLPES DE EQUIPO

Un golpe es cualquier contacto con la pelota por parte de un jugador en juego.

El equipo tiene derecho a un maximo de tres toques (ademas del bloqueo) para
devolver el baldn. Si se utilizan mas, el equipo comete falta de CUATRO TOQUES.

9.1.1 CONTACTOS CONSECUTIVOS
Un jugador no puede golpear la pelota dos veces consecutivas (excepto las Reglas
9.2.3,14.2y 14.4.2).

9.1.2 CONTACTOS SIMULTANEOS
Dos o tres jugadores pueden tocar el balon al mismo tiempo.

9.1.2.1 cuando dos (o tres) compafieros de equipo tocan el baldn simultaneamente, se

cuenta como dos (o tres) toques (a excepcion del bloqueo). Si alcanzan el balon,
pero solo uno de ellos la toca, se cuenta un golpe. Una colisién de jugadores no
constituye falta.

I | \

Ver Reglas

12,12.3

D9 (14), D10 (1)

1.1,13.2

1.3.2, D9 (15), D10
(2)

D9 (15), D10 (4)

2.3, D3, D4a, D9 (15),
D10 (4)

2.3, D4a, D4b, D9
(15), D10 (4)

22.3.2.3d, D4a, D9
(21)

1441

9.2.3,14.2,14.4.2

REGLAS OFICIALES DEL VOLEIBOL SENTADO JUVENIL 2022 - 2024 -



9.1.2.2 cuando dos adversarios tocan el baldn simultdneamente por encima de lared y el
baldn sigue en juego, el equipo que recibe el baldn tiene derecho a otros tres
toques. Si tal balén sale “fuera”, es culpa del equipo del lado contrario.

9.1.2.3 si los golpes simultaneos de dos oponentes sobre la red conducen a una 6.1.2.2,9.2.2, D9
ATRAPADA, es una FALTA DOBLE y la jugada se repite. (22)
Sin embargo, se permite una atrapada corta cuando el contacto prolongado no 9.1.2.2

detiene la continuidad del juego.

9.13 GOLPE ASISTIDO
Dentro del area de juego, no se permite que un jugador se apoye en un 1
compariero de equipo o en cualquier estructura/objeto para golpear la pelota.
Sin embargo, un jugador que esta a punto de cometer una falta (tocar la red o 1.3.3,11.44
cruzar la linea central, etc.) puede ser detenido o detenido por un compafiero de
equipo.

9.2 CARACTERISTICAS DEL CONTACTO CON EL BALON

9.2.1 El baldn puede tocar cualquier parte del cuerpo.

9.2.2 El balon no debe ser atrapado y/o lanzado. Puede rebotar en cualquier direccion. 9.3.3

9.2.3 El baldn puede tocar varias partes del cuerpo, siempre que los contactos se

produzcan simultdneamente. Excepciones:

9.23.1 en el bloqueo, uno o mas jugadores pueden hacer contactos consecutivos, 14.1.1, 14.2
siempre que los contactos ocurran durante una accion;

9.2.3.2 en el primer golpe del equipo, el balon puede tocar varias partes del cuerpo 9.1,14.4.1
consecutivamente, siempre que los contactos ocurran durante una accion.

9.3 FALTAS EN EL CONTACTO CON EL BALON

9.3.1 CUATRO TOQUES: un equipo golpea la pelota cuatro veces antes de devolverlo. 9.1, D9 (18)

9.3.2 GOLPE ASISTIDO: un jugador se apoya en un compaiiero o en cualquier 9.1.3
estructura/objeto para golpear el balon dentro del drea de juego.

9.3.3 ATRAPAR: el balon es atrapado y/o lanzado; no rebota del golpe. 9.2.2, D9 (16)

9.3.4 DOBLE CONTACTO: un jugador golpea el balon dos veces seguidas o el balon toca 9.2.3,D9 (17)
varias partes de su cuerpo en sucesioén.

9.3.5 LEVANTAMIENTO: parte del cuerpo del jugador entre las nalgas y los hombros 9.4.1,9.4.2,14.1.4,
pierde contacto con la cancha durante una accién de juego (Regla de excepcidn 14.6.3, D9 (25)
9.4.1).

9.4 CONTACTO CON LA CANCHA

9.4.1 En todo momento durante las acciones de juego, los jugadores deben contactar

la cancha con alguna parte del cuerpo entre las nalgas y los hombros. Se permite
levantar las nalgas en toda la cancha cuando se juega la pelota en una accion
defensiva (durante el 1er, 2do o 3er contacto) si el contacto se hace cuando el
balon no esta completamente mas alto que la parte superior de la red.

9.4.2 Estd prohibido ponerse de pie, levantar el cuerpo o dar pasos.

10 BALON EN LA RED

10.1 BALON CRUZANDO LA RED

10.1.1 El balén enviado al campo contrario debe pasar por encima de la red dentro del 2.4,10.2, D4a

espacio de paso. El espacio de cruce es la parte del plano vertical de la red
limitada de la siguiente manera:
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10.1.1.1

10.1.1.2

10.1.1.3

10.1.2

10.1.2.1

10.1.2.2

10.1.3

10.2

10.3

10.3.1

10.3.2

11

111

1111

11.1.2

11.2

11.21

11.2.2

11.2.3

11.2.4

113

1131

11.3.2

abajo, por la parte superior de la red;
a los lados, por las antenas y sus prolongaciones imaginarias;
arriba, por el techo.

El baldn que haya atravesado el plano de la red hasta la zona libre de los
adversarios total o parcialmente a través del espacio exterior podra reproducirse
dentro de los toques de equipo, siempre que:

La cancha del oponente no es tocada por el jugador;

el baldn, al ser devuelto, vuelve a cruzar el plano de la red total o parcialmente
por el espacio exterior del mismo lado de la cancha.

El equipo contrario no puede impedir tal accién.

El balén que se dirige hacia el campo contrario por el espacio inferior esta en
juego hasta el momento en que ha atravesado completamente el plano vertical
de la red.

BALON TOCANDO LA RED
Al cruzar la red, el balén puede tocarla.
BALON EN LA RED

Un baldn metido en la red puede recuperarse dentro de los limites de los tres
toques del equipo.

Si el balon rompe la malla de la red o la derriba, la jugada se cancela y se vuelve a
jugar.

JUGADOR EN LA RED
LLEGAR MAS ALLA DE LA RED

En el bloqueo, un jugador puede tocar el baléon mas alla de la red, siempre que no
interfiera en el juego del adversario antes de que el ataque de este ultimo sea
ejecutado.

Después de un golpe de ataque, se permite a un jugador pasar su mano mas alla
de la red, siempre que el contacto inicial se haya realizado dentro de su propio
espacio de juego y el balén no fuera atrapado ni lanzado

PENETRACION BAJO LA RED

Estd permitido penetrar en el espacio del oponente debajo de la red, siempre que
esto no interfiera con el juego del oponente.

Estd permitido tocar la cancha del oponente mas alla de la linea central con
cualquier parte del cuerpo siempre que no interfiera con el juego del oponente.

Un jugador puede ingresar a la cancha del oponente después de que la pelota
esté fuera de juego.

Los jugadores pueden penetrar en la zona libre del oponente siempre que no
interfieran con el juego del oponente.

CONTACTO CON LA RED

El contacto con la red por parte de un jugador no es falta, a menos que interfiera
con el juego.

Los jugadores pueden tocar el poste, las cuerdas o cualquier otro objeto fuera de
las antenas, incluida la propia red, siempre que no interfiera con el juego.

2.2

24

9.1, D4db

11.2.2

11.4.4, D4b

22.3.2.3d, D4a, D9
(21)

10.1.1

9.1

14.1,14.3

1.3.3, D9 (21)

8.2

11.4.4,22.3.2.3c,
23.3.2.3,D3

D3
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11.3.3 Cuando el balén se introduce en la red y hace que toque a un adversario, no se
comete falta.

11.4 FALTAS DEL JUGADOR EN LA RED

11.4.1 Un jugador toca el balén o toca a un oponente en el espacio del oponente antes 11.1.1, D9 (20)
del golpe de ataque del oponente.

11.4.2 Un jugador interfiere con el juego del oponente mientras penetra en el espacio 11.2.1
del oponente debajo de la red.

11.4.3 Un jugador penetra en la cancha del oponente interfiriendo con el juego del 11.2.2, D9 (21)
oponente.
11.4.4 Un jugador interfiere con el juego (entre otros):
- tocar la banda superior de la red entre las antenas o la propia antena 11.3.1

durante su accién de jugar el baldn o intentar jugar el baldn,

usar la red entre las antenas como soporte de ayuda estabilizadora

mientras se juega el balon,

crear una ventaja injusta sobre el oponente al tocar la red D9 (19)
realizar acciones que obstaculicen el intento legitimo de un adversario

de jugar el baldn,

atrapar/aferrarse a la red

Cualquier jugador cercano a la pelota mientras se juega, y que él mismo esta
tratando de jugarla, se considera en la accidn de jugar el balon, incluso si no se
hace contacto con el.

Sin embargo, tocar la red fuera de la antena no se considera una falta (excepto
por la Regla 9.1.3).

12 SERVICIO/SAQUE

El servicio es el acto de poner el balon en juego por parte del jugador colocado en 1.4.2,8.1,12.4.1
la zona de servicio.

12.1 PRIMER SERVICIO EN UN CONJUNTO

12.1.1 El primer servicio del primer set, asi como el del 3er set, lo ejecuta el equipo 6.3.2,7.1
determinado por el sorteo.

12.1.2 Los demas sets se iniciaran con el servicio del equipo que no sacé primero en el 11.2.1
set anterior.

12.2 ORDEN AL SERVICIO

12.2.1 Los jugadores deben seguir el orden de servicio registrado en la hoja de 7.3.1,7.3.2
alineacion.

12.2.2 Después del primer servicio de un set, el jugador que debe sacar se determina de 121

la siguiente manera:

12.2.2.1 cuando el equipo que saca gana la jugada, el jugador (o su sustituto) que sacé 6.1.3,15.5
antes, vuelve a sacar;

12.2.2.2 cuando el equipo que recibe gana la jugada, obtiene el derecho a sacar y rota 6.1.3,7.6.2
antes de servir. Se debe mantener el orden de rotacién en la hoja de alineacion.

123 AUTORIZACION DEL SERVICIO

El 1° arbitro autoriza el saque, después de haber verificado que los dos equipos 12,D9 (1)
estan listos para jugar, y que el servidor esta en posesion del baldn.

124 EJECUCION DEL SERVICIO D9 (10)
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12.4.1 El balon debera ser golpeado con una mano o cualquier parte del brazo después
de ser lanzado o soltado de la(s) mano(s).

12.4.2 Solo se permite un lanzamiento o lanzamiento del balon. Esta permitido driblar o
mover el balén en las manos.

12.4.3 En el momento del golpe de servicio, las nalgas del servidor no deben tocar la 1.4.2,28.2.1.4,D9
cancha (linea de fondo incluida) ni el suelo fuera de la zona de servicio. El pie(s), (21), D10 (4)
la(s) pierna(s) o la(s) mano(s) del servidor pueden tocar la cancha y/o la zona libre
fuera de la zona de servicio.

12.4.4 El servidor debe golpear el balon dentro de los 8 segundos después de que el ler 12.3, D9 (11)
arbitro pita el servicio.

12.4.5 Un servicio ejecutado antes del silbato del drbitro es cancelado y repetido. 12.3

12,5 PONER EN PANTALLA D5, D9 (12)

12.5.1 Los jugadores del equipo que saca no deben impedir que su adversario, mediante 12.5.2
pantallas individuales o colectivas, vea el golpe de saque y la trayectoria de vuelo
de la pelota.

12.5.2 Un jugador o grupo de jugadores del equipo que saca hace una pantalla agitando 12.4, D5

los brazos o moviéndose hacia los lados durante la ejecucion del servicio, o
sentandose en grupo, y al hacerlo oculta tanto el golpe del servicio como la
trayectoria de vuelo del balon. hasta que el balon alcance el plano vertical de la

red.
12.6 FALTAS COMETIDAS DURANTE EL SERVICIO/SAQUE
12.6.1. FALTAS DE SERVICIO
Las siguientes faltas dan lugar a un cambio de servicio incluso si el oponente esta 12.2.2.2,12.7.1

fuera de posicion. El servidor:

12.6.1.1 viola la orden de servicio; 12.2
12.6.1.2 no ejecuta el servicio correctamente; 12.4
12.6.1.3 levanta sus nalgas. 9.4.1
12.6.2 FALLAS DESPUES DEL GOLPE DE SERVICIO

Después de que el balon haya sido golpeado correctamente, el servicio se 12.7,12.7.2

convierte en falta (a menos que un jugador esté fuera de posicion) si el balon:

12.6.2.1 toca a un jugador del equipo que saca o no cruza completamente el plano vertical 8.4.4,84.5,10.1.1,
de la red a través del espacio de cruce; D9 (19)

12.6.2.2 SALE; 8.4, D9 (15)

12.6.2.3 pasa por encima de una pantalla. 12.5, D9 (12)

12.7 FALTAS DE SERVICIO Y FALTAS DE POSICION

12.7.1 Si el servidor comete una falta en el momento del golpe del servicio (ejecucién 7.5.1,7.5.2,12.6.1

incorrecta, orden de rotacidn incorrecto, etc.) y el contrario esta fuera de
posicidn, es la falta del servicio la que se sanciona.

12.7.2 En cambio, si la ejecucion del servicio ha sido correcta, pero posteriormente el 7.5.3,12.6.2
servicio se vuelve defectuoso (sale fuera, pasa una pantalla, etc.), la falta
posicional se ha producido primero y se sanciona.

13 GOLPE DE ATAQUE

13.1 CARACTERISTICAS DEL GOLPE DE ATAQUE 12,1411
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13.1.1 Todas las acciones que dirigen el baldn hacia el adversario, a excepcion del saque
y el bloqueo, se consideran golpes de ataque.

13.1.2 Durante un golpe de ataque, se permite inclinar el balon solo si el balon se golpea 9.2.2
limpiamente y no se atrapa ni se lanza.

13.1.3 Un golpe de ataque se completa en el momento en que el balon cruza
completamente el plano vertical de la red o es tocado por un oponente.

13.1.4 Estad permitido atacar el servicio de un oponente. 13.2.1
13.2 RESTRICCIONES DEL GOLPE DE ATAQUE
13.2.1 Un jugador puede completar un golpe de ataque a cualquier altura, siempre que 7.4.1.1
el contacto con el baldn se haya producido dentro del propio espacio de juego del
jugador.
133 FALTAS DEL GOLPE DE ATAQUE
13.3.1 Un jugador golpea el balon dentro del espacio de juego del equipo contrario. 13.2.1, D9 (20)
13.3.2 Un jugador golpea el baldn fuera. 8.4, D9 (15)
13.3.3 Un jugador levanta sus gluteos en el momento en que golpea el balon. 9.3.5,9.4.1, D9 (25)
14 BLOQUEAR
14.1 BLOQUEO
14.1.1 El bloqueo es la accidn de los jugadores cerca de la red para interceptar el baldn 7.4.1.1

que viene del oponente llegando mas alto que el borde superior de la red,
independientemente de la altura del contacto con el balén. En el momento del
contacto con el baldn, una parte del cuerpo debe estar por encima del borde
superior de la red.

14.1.2 INTENTO DE BLOQUEO

Un intento de bloqueo es la accidon de bloquear sin tocar el balon.

14.1.3 BLOQUEO COMPLETADO D6

Un bloqueo se completa cuando un bloqueador toca el baldn.

14.1.4 BLOQUE COLECTIVO 13.2.1

Un bloqueo colectivo es ejecutado por dos o tres jugadores proximos entre siy se
completa cuando uno de ellos toca el baldn.

14.2 BLOQUEAR CONTACTO

Uno o mas bloqueadores pueden realizar contactos consecutivos (rapidos y 9.1.1,9.2.3
continuos) con el balén, siempre que los contactos se realicen durante una
accion.

143 BLOQUEO DENTRO DEL ESPACIO DEL OPONENTE

Al bloquear, el jugador puede colocar sus manos y brazos mas alla de la red, 13.1.1
siempre que esta accidn no interfiera con el juego del oponente. Por lo tanto, no

esta permitido tocar el balén mas alla de la red hasta que un oponente haya

ejecutado un golpe de ataque.

14.4 ACIERTOS DE BLOQUEO Y EQUIPO

14.4.1 Un contacto de bloqueo no cuenta como un golpe de equipo. En consecuencia, 9.1,14.4.2
después de un contacto de bloqueo, un equipo tiene derecho a tres toques para
devolver el baldn.
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14.4.2

14.5

14.6

14.6.1

14.6.2

14.6.3

14.6.4

El primer golpe después del bloqueo puede ser ejecutado por cualquier jugador, 14.4.1
incluido el que haya tocado el balén durante el bloqueo.

BLOQUEO DEL SERVICIO
Estd permitido bloquear el servicio de un oponente.
FALTAS DE BLOQUEO

El bloqueador toca el balon en el espacio del oponente antes o simultdneamente 14.3
con el golpe de ataque del oponente.

El bloqueador levanta los gluteos cuando estd jugando el baldn o participa en un 9.3.5,9.4.1, D9 (25)
bloqueo. Levantar los gliteos mientras bloquea sin tocar el balon NO es falta.

El balon es enviado fuera del bloqueo. 8.4

Bloqueo del balén en el espacio contrario desde fuera de la antena.
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CAPITULO 5
INTERRUPCIONES, RETRASOS E INTERVALOS

15 INTERRUPCIONES
Una interrupcion es el tiempo entre una jugada completa y el silbato del primer
arbitro para el siguiente servicio.
Las Unicas interrupciones regulares del juego son los TIEMPOS FUERA y las
SUSTITUCIONES.

15.1 NUMERO DE INTERRUPCIONES REGULARES DEL JUEGO

Cada equipo puede solicitar un maximo de dos tiempos muertos y dos
sustituciones por set.

15.2 SECUENCIA DE INTERRUPCIONES REGULARES DEL JUEGO

15.2.1 La solicitud de uno o dos tiempos muertos y la solicitud de sustitucion por parte
de cualquier equipo pueden sucederse dentro de la misma interrupcién.

15.2.2 Sin embargo, un equipo no esta autorizado a realizar solicitudes consecutivas de
sustitucion durante la misma interrupcion.

15.2.3 Debe haber una jugada completa entre dos solicitudes de sustitucidn separadas
por el mismo equipo (excepcidn: una sustitucion forzada debido a una lesién o
expulsion/descalificacion (Reglas 15.5.2, 15.7, 15.8)).

15.2.4 No estd permitido solicitar interrupciones regulares del juego después de haber
rechazado una solicitud y sancionado con una advertencia de demora durante la
misma interrupcidn (es decir, antes del final de la siguiente jugada completa).

153 SOLICITUDES DE INTERRUPCIONES REGULARES DEL JUEGO

15.3.1 Las interrupciones regulares del juego pueden ser solicitadas por el entrenador, o
en ausencia del entrenador, por el capitan en juego, y solo por ellos.

15.3.2 Se permite la sustitucidén antes del comienzo de un set y debe registrarse como
una sustitucion regular en ese set.

15.4 TIEMPOS DE ESPERA

15.4.1 Las solicitudes de tiempos muertos deben realizarse mostrando la sefial manual
correspondiente, cuando el baldn estd fuera de juego y antes del silbato para el
servicio. Todos los tiempos muertos solicitados duran 30 segundos.

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), es obligatorio usar el timbre y luego la sefial con la
mano para solicitar tiempo muerto.

15.4.2 Durante todos los tiempos muertos, los jugadores en juego deben ir a la zona
libre cerca de su banco.

155 SUSTITUCION

15.5.1 Una sustitucion es el acto por el cual un jugador, luego de ser anotado por el
anotador, ingresa al juego para ocupar la posicidn de otro jugador, quien debe
abandonar la cancha en ese momento.

15.5.2 Cuando la sustitucion se efectue por lesion de un jugador en juego, éste podra
ser acompafiado por el entrenador (o capitan en juego) haciendo la sefial manual
correspondiente.

15.6 LIMITACIONES DE SUSTITUCIONES

See Rules

6.1.3,8.1,8.2, 154,
15.5,23.2.6

6.2,15.4155

15.4,15.5

15.5,15.6.1

6.1.3,15.5

5.1.2,5.2,53.2,15

734

6.1.3,8.2,12.3,D9
(4)

D9 (4)

Dla

19.3.2.1, D9 (5)
5.1.2.3,5.2.3.3,

6.1.3,8.2,12.3,D9
(5)
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15.6.1

15.6.2

15.7

15.8

15.9

15.9.1

15.9.2

15.9.2.1

15.9.2.2

15.9.2.3

15.10

15.10.1

15.10.2

15.10.3

15.10.3.1

Un jugador de la alineacidn inicial puede abandonar el set, pero solo una vez en 7.3.1
un set, y volver a ingresar, pero solo una vez en un set, y solo a su posicion
anterior en la alineacién.

Un jugador suplente puede ingresar al set en lugar de un jugador de la alineacidn 7.3.1
titular, pero solo una vez por set, y solo puede ser sustituido por el mismo

jugador titular.

SUSTITUCION EXCEPCIONAL

Un jugador que no pueda continuar jugando por lesidn, enfermedad, 6.1.3, 15.6
descalificacidn o expulsion debera ser sustituido legalmente. Si esto no es

posible, el equipo tiene derecho a hacer una sustitucién EXCEPCIONAL, mas alla

de los limites de la Regla 15.6. Sin embargo, después de la sustitucion

excepcional, la formacion del equipo atin debe cumplir con la Regla Error!

Reference source not found..

Una sustitucion excepcional significa que cualquier jugador que no esté en la
cancha en el momento de la lesion/enfermedad/expulsion/descalificacion puede
ser sustituido en el juego por el jugador
lesionado/enfermo/expulsado/descalificado. El jugador sustituido
lesionado/enfermo/expulsado mediante sustitucion excepcional no podra
reingresar al partido.

Una sustitucidn excepcional no puede contarse en ninglin caso como una
sustitucion regular, pero debe registrarse en el acta como parte del total de
sustituciones en el set y el partido.

SUSTITUCION POR EXPULSION OR DESCALIFICACION

Un jugador EXPULSADO o DESCALIFICADO debera ser sustituido inmediatamente 6.4.3,7.3.1,15.6,
mediante sustitucion legal. Si esto no es posible, el equipo tiene derecho a hacer 20.3.2, 20.3.3, D9 (5)
una sustitucidn excepcional. Si no es posible una sustitucidn excepcional, el

equipo se declara INCOMPLETO.

SUSTITUCION ILEGAL

Una sustitucidn es ilegal si excede las limitaciones indicadas en la Regla 15.6
(excepto en el caso de la Regla 15.7), o si esta involucrado un jugador no
registrado.

Cuando un equipo ha realizado una sustitucidn ilegal y el juego se ha reanudado, 8.1, 15.6
se aplicara el siguiente procedimiento, en secuencia:

el equipo es penalizado con un punto y servicio al contrario, 6.1.3
la sustitucién debe ser subsanada,

los puntos anotados por el equipo en falta desde que se cometid la falta se
anulan; los puntos del oponente siguen siendo validos.

PROCEDIMIENTO DE SUSTITUCION

La sustitucion debe realizarse dentro de la zona de sustitucion. 1.4.3, D1b
Una sustitucion sélo durara el tiempo necesario para registrar la sustitucién en el 15.10, 23.2.6,
acta y permitir la entrada y salida de los jugadores. 26.2.2.3

Solicitud real de sustitucién:

comienza en el momento de la entrada del jugador sustituto en la zona de
sustitucidn, listo para jugar, durante una interrupcion. El entrenador no necesita
hacer una sefial manual de sustitucion excepto si la sustitucion es por lesién
antes del inicio del set.
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15.10.3.2 si el jugador no esta listo, no se concede la sustitucion y se sanciona al equipo por 16.2, D7
demora.

15.10.3.3 la solicitud de sustitucidn es reconocida y anunciada por el anotador o el segundo 23.2.6
arbitro, mediante el uso del timbre o el silbato, respectivamente. El segundo
arbitro autoriza la sustitucion.

15.11 SOLICITUDES INCORRECTAS

15.11.1 Es impropio solicitar cualquier interrupcion del juego: 15

15.11.1.1 durante una jugada o en el momento o después del silbato para sacar, 12.3

15.11.1.2 por un miembro del equipo no autorizado, 5.1.2.3,5.233

15.11.1.3 por una segunda sustitucidn por el mismo equipo durante la misma interrupcion, 15.2.2,15.2.3,16.1,
excepto en el caso de lesién/enfermedad de un jugador en juego, 26.2.2.6

15.11.1.4 después de haber agotado el niUmero autorizado de tiempos muertos y 15.1

sustituciones.

15.11.2 La primera solicitud indebida de un equipo en el partido que no afecte o retrase 16.1, 26.2.2.6
el partido serd rechazada, pero deberd anotarse en el acta sin ninguna otra
consecuencia.

15.11.3 Cualquier otra solicitud indebida en el partido por parte del mismo equipo 16.1.4
constituye una demora.

16 RETRASOS EN EL JUEGO
16.1 TIPOS DE RETRASO
Una accidn indebida de un equipo que difiere la reanudacién del juego es un 7.4.1.1

retraso e incluye, entre otros:

16.1.1 retrasar las interrupciones regulares del juego; 15.10.2
16.1.2 prolongar las interrupciones, después de haber sido instruido para reanudar el 15
juego;
16.1.3 solicitar una sustitucion ilegal; 15.9
16.1.4 repetir una solicitud indebida; 15.11.3
16.1.5 Retrasar el juego por un miembro del equipo.
16.2 SANCIONES POR DEMORA D7
16.2.1 ADVERTENCIA POR DEMORA y PENALIZACION POR DEMORA son sanciones de
equipo.
16.2.1.1 Las sanciones por demora permanecen vigentes durante todo el partido. 6.3
16.2.1.2 Todas las sanciones por demora se registran en el acta. 26.2.2.6
16.2.2 La primera demora en el partido por parte de un miembro del equipo se sanciona 4.1.1, D9 (24)

con una ADVERTENCIA DE DEMORA.

16.2.3 La segunda y posteriores demoras de cualquier tipo por parte de cualquier 6.1.3, D9 (24)
miembro del mismo equipo en el mismo partido constituyen una falta y son
sancionadas con una PENALIZACION POR DEMORA; un punto y servicio al

contrario.

16.2.4 Las sanciones por demora impuestas antes o entre sets se aplican en el siguiente 18.1
set.

17 INTERRUPCIONES DE JUEGO EXCEPCIONALES
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17.1 LESION / ENFERMEDAD

17.1.1 Si ocurre un accidente grave mientras la pelota esta en juego, el arbitro debe
detener el juego inmediatamente y permitir que la asistencia médica ingrese a la
cancha.

Luego se repite el rally.

17.1.2 Si un jugador lesionado/enfermo no puede ser sustituido legal o
excepcionalmente, el jugador tiene un tiempo de recuperacién de 3 minutos,
pero no mas de una vez para el mismo jugador en el mismo partido.

Si el jugador no se recupera, su equipo es declarado incompleto.
17.2 INTERFERENCIA EXTERNA

Si hay alguna interferencia externa durante el juego, se debe detener el juego y
se vuelve a jugar la jugada.

173 INTERRUPCIONES PROLONGADAS

17.3.1 Si circunstancias imprevistas interrumpen el partido, el 1er arbitro, el
Organizador y el Comité de Control (si lo hubiere) decidiran las medidas a tomar
para restablecer las condiciones normales.

17.3.2 En caso de producirse una o varias interrupciones, que no superen las 4 horas en
total:
17.3.21 si el partido se reanuda en el mismo terreno de juego, el set interrumpido

continuara normalmente con el mismo marcador, jugadores (excepto los
expulsados o descalificados) y posiciones. Los sets ya jugados mantendran sus
puntajes;

17.3.2.2 si el partido se reanuda en otro terreno de juego, el set interrumpido se anula 'y
se vuelve a jugar con los mismos miembros del equipo y las mismas formaciones
iniciales (excepto los expulsados o descalificados) y se mantiene el registro de
todas las sanciones. Los sets ya jugados mantendran sus puntajes.

17.3.3 En caso de producirse una o varias interrupciones, que superen las 4 horas en
total, se volvera a jugar todo el partido.

18 INTERVALOS Y CAMBIO DE CANCHA
18.1 INTERVALOS

Un intervalo es el tiempo entre series. Todos los intervalos duran 3 minutos.

Durante este lapso de tiempo, se realizan los cambios de canchay las
inscripciones de los equipos en el acta.

Elintervalo entre el segundo y el tercer set podrd ser ampliado hasta 10 minutos
por el organismo competente a peticion del Organizador.

18.2 CAMBIO DE CANCHA

18.2.1 Después de cada set, los equipos cambian de campo, a excepcion del set decisivo.

18.2.2 En el set decisivo, una vez que el equipo lider alcanza los 13 puntos, los equipos
cambian de cancha sin demoray las posiciones de los jugadores siguen siendo las
mismas.

Si el cambio no se realiza una vez que el equipo de cabeza alcanza los 13 puntos,
se realizara en cuanto se perciba el error. La puntuacién en el momento en que
se realiza el cambio sigue siendo la misma.

8.1

6.1.3

15.6,15.7,23.2.8

6.43,73.1

6.1.3, D9 (22)

22.2.3

17.3.1

1,73

7.3,20.4.1, D7

424
7.3.2,18.2,26.2.1.2

D9 (3)
7.1

6.3.2,7.4.1,26.2.2.5
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CAPITULO 6
CONDUCTA DE LOS PARTICIPANTES

19 REQUISITOS DE CONDUCTA

19.1 CONDUCTA DEPORTIVA

19.1.1 Los participantes deben conocer las Reglas Oficiales de Voleibol Sentado Juvenil y
cumplirlas.

19.1.2 El participante debe aceptar las decisiones de los arbitros con conducta
deportiva, sin cuestionarlas.
En caso de duda, sélo se podra solicitar aclaracién a través del capitan en juego.

19.1.3 Los participantes deberdn abstenerse de acciones o actitudes encaminadas a
influir en las decisiones de los arbitros o encubrir faltas cometidas por su equipo.

19.2 JUEGO LIMPIO

19.2.1 Los participantes deben comportarse con respeto y cortesia en el espiritu del
JUEGO LIMPIO, no solo hacia los arbitros, sino también hacia otros oficiales, el
oponente, compafieros de equipo y espectadores.

19.2.2 Se permite la comunicacion entre los miembros del equipo durante el partido.

pLo] MALA CONDUCTA Y SUS SANCIONES

20.1 MALA CONDUCTA MENOR
Las faltas leves no estdn sujetas a sanciones. Es deber del 1er arbitro evitar que
los equipos se acerquen al nivel sancionador.
Esto se hace en dos etapas:
ETAPA 1: mediante amonestacion verbal a través del capitan en juego;
ETAPA 2: mediante el uso de una TARJETA AMARILLA al miembro o miembros del
equipo en cuestion. Esta advertencia formal no es en si misma una sancion sino
un simbolo de que el miembro del equipo (y por extension el equipo) ha
alcanzado el nivel de sancidn para el partido. Se registra en el acta pero no tiene
consecuencias inmediatas.

20.2 CONDUCTA INDEBIDA QUE CONDUCE A SANCIONES
La conducta incorrecta de un miembro del equipo hacia los oficiales, oponentes,
compafieros de equipo o espectadores se clasifica en tres categorias segun la
gravedad de la infraccion.

20.2.1 CONDUCTA GROSERA: accidn contraria a las buenas costumbres o principios
morales.

20.2.2 CONDUCTA OFENSIVA: palabras o gestos difamatorios o insultantes o cualquier
accion que exprese desprecio.

20.2.3 AGRESION: ataque fisico real o agresividad o comportamiento amenazante.

20.3 ESCALA DE SANCIONES
Ajuicio del 1° arbitro y dependiendo de la gravedad de la infraccidn, las sanciones
a aplicar y anotar en el acta son: Penalizacion, Expulsion o Descalificacién.

20.3.1 MULTA

La primera conducta grosera en el partido por parte de cualquier miembro del
equipo es sancionada con un punto y servicio al contrario.

I H

Ver Reglas

5121

5234

512,213

D7, D9 (6a)

411

D9

20.2,26.2.2.6

D9 (6b)
4.1.1,20.21
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20.3.2

203.2.1

20.3.2.2

20.3.2.3

20.3.3

2033.1

20.3.3.2

20.3.3.3

20.3.3.4

204

20.4.1

20.4.2

20.4.3

20.5

20.6

EXPULSION

Un miembro del equipo que es sancionado con expulsién no jugara por el resto
del set, debe ser sustituido legal e inmediatamente si esta en la cancha y debe
permanecer sentado en el area de penalti sin otras consecuencias.

Un entrenador expulsado pierde su derecho a intervenir en el set y debe
permanecer sentado en el area penal.

La primera CONDUCTA OFENSIVA de un miembro del equipo es sancionada con
expulsion sin otras consecuencias.

La segunda CONDUCTA GROSERA en el mismo partido por parte de un mismo
miembro del equipo es sancionada con expulsion sin otras consecuencias.

DESCALIFICACION

Un miembro del equipo que sea sancionado con descalificacion debera ser
sustituido legal e inmediatamente si se encuentra en la cancha y debera
abandonar el Area de Control de Competicidn por el resto del partido sin otras
consecuencias.

El primer ATAQUE FiSICO o AGRESION implicita 0 amenazada se sanciona con la
descalificacidn sin otras consecuencias.

La segunda CONDUCTA OFENSIVA en el mismo partido por el mismo miembro del
equipo es sancionada con descalificacion sin otras consecuencias.

La tercera CONDUCTA GROSERA en un mismo partido por parte de un mismo
miembro del equipo es sancionada con descalificacidn sin otras consecuencias.

APLICACION DE SANCIONES POR MALA CONDUCTA

Todas las sanciones por mala conducta son sanciones individuales, permanecen
vigentes durante todo el partido y se registran en el acta.

La reincidencia de una falta por parte de un mismo miembro del equipo en el
mismo partido se sanciona progresivamente (el miembro del equipo recibe una
sancién mas grave por cada infraccidn sucesiva).

La expulsion o inhabilitacién por conducta ofensiva o agresidon no requiere
sancion previa.

MALA CONDUCTA ANTES Y ENTRE SETS

Cualquier mala conducta que ocurra antes o entre sets se sanciona de acuerdo
con la Regla 20.3 y las sanciones se aplican en el siguiente set.

RESUMEN DE MALA CONDUCTA Y TARJETAS UTILIZADAS

Advertencia: sin sancién

- ETAPA 1: amonestacion verbal
- ETAPA 2: simbolo tarjeta AMARILLA

Penalizacién: sancién — simbolo tarjeta ROJA
Expulsidn: sancion — simbolo tarjetas AMARILLA y ROJA conjuntamente

Descalificacion: sancidn — simbolo tarjetas AMARILLA y ROJA por separado

D9 (7)

1.4.6,4.1.1,5.2.1,
5.3.2, D1a, D1b

5.2.3.3

4.1.1,20.2.2

4.1.1,20.2.1

D9 (8)

4.1.1, D1a

20.2.3

4.1.1,20.2.2

4.1.1,20.2.1

20.3,26.2.2.6

4.1.1, 20.2, 20.3, D7

20.2,203

18.1, 20.2, 20.3

D9 (6a, 6b, 7, 8)

20.1

20.3.1
20.3.2
20.3.3
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LOS ARBITROS, SUS
RESPONSABILIDADES Y LAS SENALES
MANUALES OFICIALES
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CAPITULO 7
ARBITROS

21 EQUIPO DE ARBITRAJE Y PROCEDIMIENTOS

21.1 COMPOSICION

El equipo arbitral de un partido esta compuesto por los siguientes oficiales:

- El 1er arbitro,

- El 22 arbitro,

- El arbitro del desafio,

- El arbitro de reserva,

- El anotador,

- Cuatro (dos) jueces de linea.

Su ubicacién se muestra en el Diagrama 10.

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), un arbitro de Reserva y un anotador asistente son
obligatorios.

21.2 PROCEDIMIENTOS
21.2.1 Solo los arbitros 1y 2 pueden hacer sonar un silbato durante el partido:
21.2.1.1 el ler arbitro da la sefial para el servicio que da inicio a la jugada;
21.2.1.2 el 1° o0 2° arbitro sefiala el final de la jugada, siempre que esté seguro de que se
ha cometido una falta y haya identificado su naturaleza.
21.2.2 Pueden hacer sonar el silbato cuando el balén esta fuera de juego para indicar
que autorizan o rechazan una solicitud del equipo.
21.2.3 Inmediatamente después del silbato del arbitro para sefialar la finalizacion de la
jugada, deben indicar con las sefales manuales oficiales:
21.2.3.1 si la falta es pitada por el ler arbitro, indicara en orden:
a) el equipo a servir,
b) la naturaleza de la falta,
c) eljugador(es) en falta (si es necesario).
21.2.3.2 Si la falta es pitada por el 22 arbitro, indicara:
a) lanaturaleza de lafalta,
b) el (los) jugador(es) en falta (si es necesario),
c) elequipo asacar siguiendo la sefial de mano del 1er arbitro.
En este caso, el ler arbitro no muestra ni la naturaleza de la falta ni el jugador
que cometié la falta, sino solo el equipo que debe sacar.
21.2.3.3 En el caso de una doble falta, ambos arbitros indican en orden:
a) lanaturaleza de lafalta,
b) losjugadores en falta (si es necesario),
A continuacion, el primer arbitro indica el equipo que debe servir a continuacién.
22 PRIMER ARBITRO
22.1 LOCALIZACION
El 1er arbitro realiza sus funciones de pie detras del poste ubicado en un extremo
de lared en el lado opuesto al anotador.
22.2 AUTORIDAD

22
23
24
25
26
28

25, 27

6.1.3,123

5.1.2,82

21.2.1.2,29.1

12.2.2, D9 (2)

12.2.2

D9 (2)

17.3, D9 (22)

12.2.2, D9 (2)

D1la, D1b, D8
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22.2.1

22.2.2

22.2.3

2224

22.2.5

22.3

22.3.1

22.3.1.1

22.3.1.2

22.3.1.3

22.3.2

22321

22.3.2.2

El 1er arbitro dirige el partido desde el principio hasta el final. Tiene autoridad 41.1,63
sobre todos los miembros del equipo arbitral y los miembros de los equipos.

Durante el partido sus decisiones son definitivas. Esta autorizado a invalidar las
decisiones de otros miembros del equipo arbitral, si se da cuenta de que estan
equivocadas.

Incluso podra sustituir a un miembro del equipo arbitral que no esté
desempefiando debidamente sus funciones.

El / ella también controla el trabajo de los recogepelotas, los limpia pisos y los 33
trapeadores.

Tiene la potestad de decidir sobre cualquier asunto relacionado con el juego,
incluidos los no previstos en las reglas.

No permitira ninguna discusion sobre sus decisiones. 19.1.2

Sin embargo, a peticion del capitan en juego, el ler arbitro dard una explicacion 5.1.2.1

sobre la aplicacion o interpretacion de las reglas en las que ha basado la decision.

Si el capitan en juego no esta de acuerdo con esta explicacidn y opta por 5.1.2.1,5.1.3.2,
protestar contra tal decisidn, debe reservarse inmediatamente el derecho de 26.2.3.2

presentar y registrar esta protesta al final del partido. El 1er arbitro debe
autorizar este derecho del capitan en juego.

El primer arbitro es responsable de determinar antes y durante el partido si el Capitulo 1, 22.3.1.1
area de juego, el equipamiento y las condiciones cumplen con los requisitos de
juego.

RESPONSABILIDADES

Antes del partido, el ler arbitro:

inspecciona el estado del area de juego, los balones y otros equipos; Capitulo 1, 22.2.5
realiza el sorteo con los capitanes de los equipos; 7.1
controla el calentamiento de los equipos. 7.2

Durante el partido, esta autorizado:
dar avisos a los equipos; 20.1

sancionar las faltas y demoras; 16.2, 21.2, D7, D9
(63, 6b, 7, 8, 24)
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22.3.2.3 para decidir sobre:
a) lasfallas del servidor incluyendo la pantalla; 7.4,12.4,12.5,
12.7.1, D5, D9 (12,
13)
b) las faltas en el juego del baldn, incluido el levantamiento; 9.3,9.4,D9 (16, 17,
18, 25)
c) lasfaltas por encima de la red, y el contacto defectuoso del jugador con 11.3.1,11.4.1,
la red, principalmente del lado del atacante; 11.4.4, D9 (19)
d) el balon cruza completamente el espacio inferior debajo de la red; 8.4.5, D4a, D9 (21)
e) elbaldn que cruza la red total o parcialmente fuera del espacio de paso 8.4.5,23.3.2.7, D43,
hacia el campo contrario o toca la antena de su lado del terreno de D9 (15)
juego;
f) el balon servido y el 3er golpe que pasa por encima o fuera de la antena D9 (15)
de su lado de la cancha.
22.3.3 Al final del partido, revisa la hoja de anotacion y la firma. 23.3.3,26.2.3.3
23 SEGUNDO ARBITRO
23.1 LOCALIZACION
El 2° arbitro realiza sus funciones de pie fuera del terreno de juego cerca del D1a, D1b, D8
poste, en el lado opuesto y de frente al 1° arbitro.
23.2 AUTORIDAD
23.2.1 El segundo arbitro es el asistente del primer arbitro, pero también tiene su 22.3
propio rango de jurisdiccion.
Si el primer arbitro no puede continuar con su trabajo, el segundo arbitro puede
reemplazarlo.
23.2.2 Puede, sin pitar, sefialar también faltas fuera de su dmbito de competencia, pero 22.3
no puede insistir sobre ellas al ler arbitro.
23.2.3 El/ella controla el trabajo del anotador(es). 26.2,27.2
23.2.4 El/ella supervisa a los miembros del equipo en el banquillo del equipo e informa 4.2.1
su mala conducta al 1er érbitro.
23.2.5 El / ella controla a los jugadores en el drea de calentamiento. 423
23.2.6 Autoriza las interrupciones regulares del juego, controla su duracién y rechaza las 15, 15.11, 26.2.2.3
solicitudes indebidas.
23.2.7 El/ella controla el nimero de tiempos muertos y sustituciones utilizados por cada 15.1, 26.2.2.3
equipo, y notifica el segundo tiempo muerto y la primera y segunda sustituciones
al primer arbitro y al entrenador en cuestion.
23.2.8 En caso de lesidn de un jugador, éste autoriza una sustitucién excepcional o 15.7,17.1.2
concede un tiempo de recuperacién de 3 minutos.
23.2.9 Comprueba el estado del suelo, principalmente en la zona delantera. También 1.2.1,3

comprueba, durante el partido, que los balones siguen cumpliendo las normas.

Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo
Campeonatos Zonales), los deberes registrados bajo la Regla 23.2.5 son
llevados a cabo por el Arbitro de Reserva.

23.3 RESPONSABILIDADES
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23.3.1 Al inicio de cada set, en el cambio de cancha en el set decisivo y siempre que sea
necesario, el 2° arbitro verifica que las posiciones reales de los jugadores en la
cancha se correspondan con las de las hojas de alineacién.

23.3.2 Durante el partido decide, pita y sefiala:

23.3.2.1 penetracidn en la cancha del oponente y el espacio debajo de la red;

23.3.2.2 faltas posicionales del equipo receptor;

23.3.2.3 el contacto defectuoso del jugador con la red principalmente del lado del
bloqueador y con la antena de su lado de la cancha;

23.3.2.4 el contacto del balon con un objeto exterior;

23.3.2.5 el contacto del balén con el suelo cuando el 1er arbitro no esta en posicidn de ver
el contacto;

23.3.2.6 el balén que cruza la red total o parcialmente fuera del espacio de paso hacia el
campo contrario o toca la antena de su lado del campo;

23.3.2.7 levantamiento de faltas, especialmente por parte de los bloqueadores;

23.3.2.8 el balon servido y el 3er golpe pasan por encima o fuera de la antena de su lado
de la cancha.

23.3.3 Al final del partido, revisa la hoja de anotacion y la firma.

24 ARBITRO DE DESAFIO
Para las Competiciones Mundiales, Mundiales y Oficiales de ParaVolley
(incluidos los Campeonatos Zonales), si el Sistema de Video Challenge esta en
uso, es obligatorio contar con un arbitro de Challenge.

24.1 LOCALIZACION
El arbitro del Desafio lleva a cabo su funcidn en la cabina del desafio ubicada en
una posicién separada determinada por el Delegado Técnico de World
ParaVolley.

24.2 RESPONSABILIDADES

24.2.1 Supervisa el proceso de impugnacion y vela por que se desarrolle de acuerdo con
la normativa de impugnacidn vigente.

24.2.2 El arbitro de desafio deberd usar el uniforme oficial de arbitro mientras realiza
sus funciones.

24.2.3 Después del proceso de desafio, él/ella informa al 1ler arbitro de la naturaleza de
la falta.

24.2.4 Al final del partido, firma la hoja de anotacion.

25 ARBITRO DE RESERVA
Para las Competiciones Mundiales, Mundiales y Oficiales de ParaVolley
(incluidos los Campeonatos Zonales), un arbitro de reserva es obligatorio.

25.1 LOCALIZACION
El arbitro de reserva lleva a cabo sus funciones ubicado en una posicion separada
determinada por el disefio de la cancha de World ParaVolley.

25.2 RESPONSABILIDADES

El arbitro de reserva esta obligado a:

5.23.1,7.3.2,7.35,
18.2.2

1.3.3,11.2, D4a, D9
(22)

D9 (13)

11.3.1, D9 (19)

8.4.2,8.4.3, D9 (15)

83

8.4.3,8.4.4, D4a, D9
(15)

9.3.5,9.4.1, D9 (25)

D9 (15)

22.33,26.233
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25.2.1

25.2.2

25.2.3

25.2.4

25.2.5

25.2.6

25.2.7

25.2.8

25.2.9

26

26.1

26.2

26.2.1

26.2.1.1

26.2.1.2

26.2.2

26.2.2.1

26.2.2.2

26.2.2.3

26.2.2.4

26.2.2.5

Usar el uniforme oficial de arbitro en el desempefio de sus funciones;

Reemplazar al 2° arbitro en caso de ausencia o en caso de que no pueda
continuar con su trabajo o en caso de que el 2° arbitro se convierta en 1° arbitro;

Controlar las paletas de sustitucion (si estan en uso) antes del partido y entre
sets;

Verifique el funcionamiento de las tabletas del banco antes y entre los juegos, si
hay algun problema;

Ayudar al segundo arbitro a mantener despejada la zona libre;

Ayudar al segundo arbitro a dar instrucciones al miembro del equipo
expulsado/descalificado para que se vaya al vestuario del equipo;

Controlar a los suplentes en la zona de calentamiento y en el banquillo;

Llevar al 22 arbitro dos balones de partido inmediatamente después de la
presentacidn de los jugadores titulares, y entregar al 22 arbitro un baldn de
partido después de que haya terminado de comprobar las posiciones de los
jugadores;

Ayudar al ler arbitro a orientar el trabajo de los trapeadores.
ANOTADOR
LOCALIZACION

El anotador realiza sus funciones sentado en la mesa de anotadores en el lado
opuesto de la cancha y de frente al ler arbitro.

RESPONSABILIDADES

El / ella completa la hoja de puntaje de acuerdo con las Reglas, cooperando con
el 2° arbitro.

Utiliza un zumbador u otro dispositivo de sonido para notificar irregularidades o
da seiales a los arbitros en funcion de sus responsabilidades.

Antes del partido y del set, el anotador:

registra los datos del partido y de los equipos de acuerdo con los procedimientos
vigentes, y obtiene las firmas de los capitanes y de los entrenadores;

registra la alineacion inicial de cada equipo de la hoja de alineacion (o verifica los
datos enviados electronicamente).

Si no recibe las hojas de alineacidn a tiempo, notifica inmediatamente este hecho
al 2° arbitro.

Durante el partido, el anotador:

registra los puntos anotados;

controla el orden de servicio de cada equipo e indica cualquier error a los arbitros
inmediatamente después del golpe de servicio;

esta facultado para reconocer y anunciar las solicitudes de sustituciones de
jugadores mediante el uso del zumbador, controlando su niumero, y registra las
sustituciones y los tiempos muertos, informando al 2° arbitro;

notifica a los arbitros de una solicitud de interrupcion regular del juego que esta
fuera de servicio;

anuncia los finales de los sets a los arbitros y la puntuacién del punto 13 en el set
decisivo;

11

20.3.2.1,20.3.3.1

1.45,23.25

2331

22.2.2

D1a, D1b, D8

5.2.3.1,7.3.2,73.5,
18.2.2

4.1,5.1.1,5.2.2,73.2

5.23.1,73.2

6.1

12.2

15.1,154.1,
15.10.3.3, 23.2.6,
23.2.7

15.11

6.2,15.4.1,18.2.2
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26.2.2.6 registra advertencias de mala conducta, sanciones y solicitudes indebidas; 15.11.3, 16.2, 20.3

26.2.2.7 registra todos los demas eventos segun las instrucciones del segundo arbitro; es 15.7,17.1.2,17.2,
decir, sustituciones excepcionales, tiempo de recuperacidn, interrupciones 17.3
prolongadas, interferencia externa, redesignacion, etc.;

26.2.2.8 controla el intervalo entre series. 18.1

26.2.3 Al final del partido, el anotador:

26.2.3.1 registra el resultado final; 6.3

26.2.3.2 en caso de protesta, con la autorizacidn previa del ler arbitro, escribe o permite 5.1.2.1,5.2.3.2,
que el equipo/capitan en juego escriba en el acta una declaracion sobre el 22.2.4

incidente que se protesta;

26.2.3.3 firma él mismo la hoja de anotacion, antes de obtener las firmas de los capitanes 5.1.3.1,22.3.3,
de los equipos y luego de los arbitros. 24.3.3
27 ASISTENTE DE ANOTADOR
271 LOCALIZACION
El asistente del anotador realiza sus funciones sentado al lado del anotador en la 26.1, D1a, D1b, D8

mesa del anotador.

27.2 RESPONSIBILIDADES
El / ella ayuda con los deberes administrativos del trabajo del anotador. 5.2.3.1,7.3.2,7.3.5,
Si el anotador no puede continuar con su trabajo, el asistente del anotador 18.2.2
sustituye al anotador.
27.2.1 Antes del partido y del set, el anotador asistente:
27.2.1.1 prepara la hoja de anotacion de reserva.
27.2.2 Durante el partido, el asistente anotador:
27.2.21 opera el marcador manual en la mesa del anotador;
27.2.2.2 comprueba que los marcadores estan de acuerdo; 26.2.2.1
27.2.2.3 si es necesario, actualiza el acta de reserva y se la entrega al anotador. 26.2.1.1
27.2.3 Al final del partido, el anotador asistente:
27.23.1 firma la hoja de anotacion.
Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluidos los
Campeonatos Zonales) que utilizan una hoja de anotacion electroénica, el
Anotador Asistente actuia con el Anotador para anunciar las sustituciones y
dirigir al 22 Arbitro al equipo que solicita una interrupcion.
28 JUECES DE LINEA
28.1 LOCALIZACION
Si solo se utilizan dos jueces de linea, se ubicaran en las esquinas de la cancha D1a, D1b, D8
mas cercanas a la mano derecha de cada arbitro, en diagonalalo2 mdela
esquina. Cada uno de ellos controla tanto la linea de fondo como la lateral de su
lado.
Para World ParaVolley, Competiciones Mundiales y Oficiales (incluyendo D8

Campeonatos Zonales), es obligatorio tener cuatro jueces de linea. Se paran en
la zona libre a 1 0 2 m de cada esquina de la cancha, en la extension imaginaria
de la linea que controlan.
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28.2 RESPONSABILIDADES

28.2.1 Los jueces de linea realizan sus funciones utilizando banderas (40 x 40 cm) para D10
sefialar:
28.2.1.1 el balon DENTRO o FUERA siempre que el balon caiga cerca de su(s) linea(s); 8.3,8.4,D10(1, 2)
28.2.1.2 los toques de balones fuera por parte del equipo que recibe el balén; 8.4,D10 (3)
28.2.1.3 el baldn tocando la antena, el saque y el tercer toque del equipo cruzando la red 8.4.3,8.4.4,10.1.1,
fuera del espacio de paso, etc.; D4a, D10 (4)
28.2.1.4 cualquier jugador (excepto el servidor) que tiene al menos una parte de sus 7.4,12.4.3, D10 (4)

gluteos fuera de su cancha en el momento del golpe de servicio;

28.2.1.5 La posicion de las nalgas en el area se servicio y las faltas del servidor; 12.4.3, D10 (4)
28.2.1.6 cualquier contacto con los 80 cm superiores de la antena en su lado de la cancha 11.3.1,11.4.4, D3,
por cualquier jugador durante su accion de jugar el balon o interferir con el D10 (4)
juego;
28.2.1.7 el balon cruza la red fuera del espacio de cruce hacia el campo del oponente o 10.1.1, D4a, D10 (4)

toca la antena en su lado del campo.

28.2.2 A peticion del primer arbitro, un juez de linea debe repetir su sefial.
29 SENALES OFICIALES
29.1 SENALES MANUALES DE LOS ARBITROS D9

Los arbitros deben indicar, con la sefial oficial de la mano, el motivo de su silbato
(la naturaleza de la falta pitada o el propdsito de la interrupcién autorizada). La
sefal se tiene que mantener un momento vy, si se indica con una mano, la mano
corresponde al lado del equipo que ha cometido la falta o la peticién.

29.2 SENALES DE LA BANDERA DE LOS JUECES DE LINEA D10

Los jueces de linea deben indicar, con la sefial de la bandera oficial, la naturaleza
de la falta sancionada y mantener la sefial por un momento.
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DIAGRAMA 1b (D1b): EL AREA DE JUEGO |
Reglas Relevantes: 1,1.4,1.4.2,1.4.3,1.4.4,1.4.5,1.4.6,4.2.1,4.2.3.1,15.10.1, 20.3.2.1, 22.1, 23.1, 26.1, 27.1
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DIAGRAMA 2 (D2): LA CANCHA DE JUEGO
Reglas Relevantes: 1.1,1.3,1.3.3,1.3.4,1.4.1,5.2.3.4
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Reglas Relevantes: 2,2.1.6,2.2,2.3,2.4,2.5.1,11.3.1,11.3.2, 28.2.1.6
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| DIAGRAMA 4a (D4a): BALON CRUZANDO EL PLANO VERTICAL DE LA RED HACIA EL CAMPO CONTRARIO
Reglas Relevantes: 2.4,8.4.3,8.4.4,8.4.5,10.1.1, 10.1.3, 23.3.2.7, 28.2.1.3, 28.2.1.7
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DIAGRAMA 4b (D4b): BALON CRUZANDO EL PLANO VERTICAL DE LA RED A LA ZONA LIBRE DEL OPONENTE |

Reglas Relevantes: 10.1.2,10.1.2.2, 23.3.2.7

l = Fault

O = Correct
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DIAGRAMA 5 (D5): PANTALLA COLECTIVA |

Reglas Relevantes: 10.1.2, 10.1.2.2

O = Correct = Fault

DIAGRAMA 6 (D6): BLOQUEO COMPLETADO

Reglas Relevantes: 14.1.3

#
P
&
N\
N\
E
Ball above Ball lower than Ball touches Ball bounces
the net the top of the net the net off the net
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| DIAGRAMA 7 (D7): ESCALAS DE SANCIONES

Reglas Relevantes: 16.2, 20.3, 20.4.2

7a: ADVERTENCIAS Y SANCIONES POR MALA CONDUCTA

CATEGORIAS OCURRENCIA DECLINCUENTE SANCION TARJETAS (SENAL) CONSECUENCIA
Etapa 1 : : No considerado Ninguno -
Cualquier miembro ) Solo prevencion
MALA CONDUCTA Etapa 2 como sancion Amarillo (D11, 6a)
MENOR Repeticis
epe |F|on en Multa Como a continuacién | Como a continuacion
cualquier momento
Primero Cualquier miembro Multa Rojo (D11, 6b) Un puntoy servicio
al oponente.
Eljugador abandona
Rojo y amarillo el drea de juegoy
CONDUCTA Segundo Mismo miembro Expulsion ;;)njuntamente (D11, \p::g:]z:ic;;r; ellJi
GROSERA quipo
por el resto del set.
Eljugador abandona
Tercero Mismo miembro Descalificacion Rojoy amarillo por el Area de con.trol de
separado (D11, 8) la competencia por
el resto del partido.
Eljugadorabandona
Rojo y amarillo el area de juegoy
Primero Cualquier miembro Expulsion conjuntamente (D11, | permanece en el
7) vestuario del equipo
CONDUCTA por el resto del set.
OFENSIVA
El jugador abandona
Segundo Mismo miembro Descalificacion Rojoy amarillo por el Area de con.trol de
separado (D11, 8) la competencia por
el resto del partido.
Eljugador abandona
’ . . . e g Rojoy amarillo por el Area de control de
AGRESION Primero Mismo miembro Descalificacion

separado (D11, 8)

la competencia por
el resto del partido.

7b: SIMBOLOS DE ADVERTENCIA DE DEMORA Y SANCIONES

CATEGORIAS OCURRENCIA DECLINCUENTE SDLS’\‘UC?;:)N o TARJETAS (SENAL) CONSECUENCIA
Primero Cualqw‘er miembro Advertencia de Amarillo (D11, 25) Preve.nC|<.)t1—5|n
del equipo retraso penalizacion
DEMORA

Segundo y posterior

Cualquier miembro
del equipo

Castigo por retraso

Rojo (D11, 25)

Un puntoy servicio
al oponente
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DIAGRAMA 8 (D8): UBICACION DEL EQUIPO DE ARBITRAJE Y SUS ASISTENTES

Reglas Relevantes: 3.3, 22.1, 23.1, 26.1, 27.1, 28.1
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R1 = First Referee [> = Lines Judges (numbers 1-4 or 1-2)
= Second Referee @ = Ball Retrievers (numbers 1-6)
S/AS =Scorer/Assistant Scorer —I = Floor Moppers
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Leyenda: 0 9 Arbitro(s) que deben mostrar la sefial de acuerdo con sus responsabilidades regulares

@ @ Arbitro(s) que muestran la sefial en situaciones especiales

Reglas relevantes: 12.3, 21.2.1.1

Mueva la mano para indicar la direccién del servicio

Reglas relevantes: 21.2.3.1, 21.2.3.2, 21.2.3.4 O

Extender el brazo hacia el lado del equipo que servira

Regla relevante: 18.2

Levante los antebrazos hacia adelante y hacia atrds y girelos alrededor
del cuerpo

Regla relevante: 15.4.1

Coloque la palma de una mano sobre los dedos de la otra,
sostenidos verticalmente (formando una T) y luego indique el
equipo solicitante

©e
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Leyenda: Q @ Arbitro(s) que deben mostrar la sefial de acuerdo con sus responsabilidades regulares

@ @ Arbitro(s) que muestran la sefial en situaciones especiales

Reglas relevantes: 15.5.1, 15.5.2, 15.8

Movimiento circular de los antebrazos uno alrededor del otro

9)C)

Reglas relevantes: 20.1, 20.6

Muestre una tarjeta AMARILLA para advertencia

Reglas relevantes: 20.3.1, 20.6, 22.3.2.2

Mostrar una tarjeta ROJA por sancidn

Reglas relevantes: 20.3.2, 20.6, 22.3.2.2

Mostrar ambas tarjetas juntas para la expulsion

o
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Leyenda: Q @ Arbitro(s) que deben mostrar la sefial de acuerdo con sus responsabilidades regulares

@ @ Arbitro(s) que muestran la sefial en situaciones especiales

Reglas relevantes: 20.3.3, 20.6, 22.3.2.2

O

Muestre las tarjetas ROJA y AMARILLA por separado para la
descalificacién

Reglas relevantes: 6.2, 6.3

Cruzar los antebrazos frente al pecho, manos abiertas

1 J€))

Regla relevante: 12.4.1

Levante el brazo extendido, la palma de la mano hacia arriba

Regla relevante: 12.4.4

Levanta ocho dedos, abre
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Leyenda: Q @ Arbitro(s) que deben mostrar la sefial de acuerdo con sus responsabilidades regulares

@ @ Arbitro(s) que muestran la sefial en situaciones especiales

Reglas relevantes: 12.5, 12.6.2.3, 14.6.3, 22.3.2.3a, 23.3.2.4

Levante ambos brazos verticalmente, con las palmas hacia adelante

Reglas relevantes: 7.5, 7.7, 22.3.2.3a, 23.3.2.2

Haz un movimiento circular con el dedo indice

O

Regla relevante: 8.3

Apuntar el brazo y los dedos hacia el suelo

1 J€))

Reglas relevantes: 8.4.1, 8.4.2, 8.4.3, 8.4.4, 22.3.2.3e/f, 23.3.2.4, 23.3.2.8

Levantar los antebrazos verticalmente, manos abiertas, palmas hacia el
cuerpo
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Leyenda: 0 @ Arbitro(s) que deben mostrar la sefial de acuerdo con sus responsabilidades regulares

@ @ Arbitro(s) que muestran la sefial en situaciones especiales

Reglas relevantes: 9.2.2, 9.3.3, 22.3.2.3b

Levante lentamente el antebrazo, la palma de la mano hacia arriba

Reglas relevantes: 9.3.4, 22.3.2.3b

Levanta dos dedos, abre

Reglas relevantes: 9.3.1, 22.3.2.3b

Levanta cuatro dedos, abre

Reglas relevantes: 11.4.4, 12.6.2.1 O

Indicar el lado correspondiente de la red con la mano correspondiente

iy
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Leyenda: 0 @ Arbitro(s) que deben mostrar la sefial de acuerdo con sus responsabilidades regulares

@ @ Arbitro(s) que muestran la sefial en situaciones especiales

Reglas relevantes: 11.4.1, 13.3.1, 14.3, 14.6.1, 22.3.2.3c

Coloque una mano sobre la red, con la palma hacia abajo

Reglas relevantes: 8.4.5, 11.2.2, 12.4.3, 22.3.2.3a/f, 23.3.2.1

Apunte a la linea central o a la linea relevante

Reglas relevantes: 6.1.2.2,9.1.2.3, 17.2, 22.2.3.4

Levante ambos pulgares verticalmente

Reglas relevantes: 22.3.2.3b, 23.2.2

Roce la palma de una mano con los dedos de la otra, sostenidos
verticalmente
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Leyenda: 0 Q Arbitro(s) que deben mostrar la sefial de acuerdo con sus responsabilidades regulares

@ @ Arbitro(s) que muestran la sefial en situaciones especiales

Reglas relevantes: 15.11.3, 16.2.2, 22.3.2.2

Cubrir la mufieca con una tarjeta AMARILLA (amonestacién) o con una
tarjeta ROJA (penalizacion)

PENALTY

WARNING

Reglas relevantes: 9.3.5,9.4.1, 9.4.2, 22.3.2.3b, 23.3.2.7 O

Sostenga las manos horizontalmente, con las palmas juntas y levante la
palma superior de la palma inferior ?
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Reglas relevantes: 8.3, 28.2.1.1

Apunta hacia abajo con la bandera

Reglas relevantes: 8.4.1, 28.2.1.1

Levantar la bandera verticalmente

Regla relevante: 28.2.1.2

Levante la bandera y toque la parte superior con la palma de la mano
libre

Reglas relevantes: 8.4.2, 8.4.3, 8.4.4, 12.4.3, 28.2.1.3, 28.2.1.4, 28.2.1.6,
28.2.1.7

Ondee la bandera sobre la cabeza y sefiale la antena o la linea respectiva
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Levanta y cruza ambos brazos y manos frente al pecho
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DEFINICIONES

PALABRA DEFINDO COMO

Areas Son las secciones del suelo FUERA de la zona libre, identificadas por las reglas con una funcion
especifica. Estos incluyen el area de calentamiento.

Recuperadores de Este es el personal cuyo trabajo es mantener el flujo del juego haciendo rodar el balon hacia el

balones servidor entre jugadas.

Area de Control de
Competicion

El Area de Control de Competicién es un pasillo alrededor del terreno de juego y la zona libre, que
incluye todos los espacios hasta las barreras exteriores o valla de delimitacidn. Ver diagrama 1a.

Espacio de Cruce

El espacio de cruce esta definido por:

- La banda horizontal en la parte superior de la red
- Las antenas y su extensidn
- El techo

El balon debe cruzar a la CANCHA contraria a través del espacio de paso.

Rebote

Driblar significa hacer rebotar la pelota (generalmente como preparacidon para lanzary servir). Otras
acciones preparatorias podrian incluir (entre otras) mover la pelota de mano en mano.

Espacio Externo

El espacio exterior es el plano vertical de la red fuera del cruce y espacios inferiores.

Falta

a) Unaaccién de juego contraria a las Reglas.
b)  Una infraccion de las Reglas que no sea una accidn de juego.

Interferencia

Cualquier accidn que crearda una ventaja contra el equipo oponente o cualquier accion que impida
que un oponente juegue el balon.

Intervalo

El tiempo entre series. El cambio de campo en el set decisivo (3er) no debe considerarse como un
intervalo.

Espacio Inferior

Es el espacio definido en su parte superior por la parte inferior de la red y el corddn que la une a los
postes, en los laterales por los postes y en la parte inferior por la superficie de juego.

Trapeadores

Este es el personal cuyo trabajo es mantener el piso limpio y seco. Limpian la cancha antes del
partido, entre los sets y, si es necesario, después de cada jugada.

Objeto Exterior

Un objeto o una persona que, mientras esta fuera del terreno de juego o cerca del limite del espacio
libre de juego, obstruye el vuelo de la pelota. Por ejemplo, las luces del techo, la silla del arbitro, el
equipo de television, la mesa del anotador y los postes de la red. Los objetos exteriores no incluyen
las antenas ya que se consideran parte de la red.

Punto de Reunién

Este es el sistema de anotar un punto cada vez que se gana una jugada.

Redesignacion

Este es el acto por el cual un Libero, que no puede continuar o es declarado por el equipo incapaz
de jugar, hace que su rol sea asumido por cualquier otro jugador (excepto el jugador de reemplazo
regular) que no estd en la cancha en el momento de la reanudacién. designacion

Reemplazo

Este es el acto por el cual un jugador regular deja la cancha y cualquiera de los Libero (si hay mas de
uno) toma su lugar. Esto puede incluso incluir intercambios de Libero por Libero. El jugador regular
puede entonces reemplazar a cualquiera de los Libero. Debe haber una jugada completa entre los
reemplazos que involucren a cualquier Libero.
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DEFINICIONES

PALABRA DEFINDO COMO

Sustitucion Este es el acto por el cual un jugador regular abandona la cancha y otro jugador regular toma su
lugar.

Zona de Sustitucion Esta es la parte de la zona libre por la que se realizan las sustituciones.

Amenos que seapor | Esta declaracién reconoce que si bien existen regulaciones sobre los estandares y especificaciones

Acuerdo con World de equipos e instalaciones, hay ocasiones en las que World ParaVolley puede hacer arreglos
ParaVolley especiales para promover el juego de voleibol o probar nuevas condiciones.

Estandares Las especificaciones técnicas o limites definidos por World ParaVolley para los fabricantes de
mundiales de equipos.

ParaVolley

Zonas Estas son secciones dentro del area de juego (es decir, la cancha de juego y la zona libre) definidas

para un propdsito especifico (o con restricciones especiales) dentro del texto de la Regla. Estos
incluyen: Zona Frontal, Zona de Servicio, Zona de Sustitucidn, Zona Libre, Zona Trasera y Zona de
Reemplazo de Libero.
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